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DÍA 5: JUEVES

MAÑANA: TALLERES (9:00 – 11:00 / 11:30 – 13:30)
1 Actualización en el abordaje del dolor y las lesiones del pezón durante la lactancia.

Aimón Sánchez Molinero

2 La Inteligencia artificial aplicada a la formación en consejería sobre lactancia materna.
Sandra Linares Rama

3 Entendiendo el destete. Estrategias para acompañarlo.
Amanda Antequera Pestano

4 Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros.
Alba Sánchez Ansede

5 Abordaje integral del neonato con anquiloglosia.
Elena Díaz Salido / Marta de Castro Ochoa

6 Lactante amamantado con crecimiento vacilante. Algoritmo de actuación.
Vega Almazán Fernández de Bobadilla / Irene Muñoz de León

7 El ABC de la lactancia: Entrevista, observación y consejería. Teórica y práctica presencial con 
madres.
Sonia Blanco Melero

8 Investigación en LM.
Carmen Rosa Pallás Alonso

9 Neo-IHAN.
Marta Cabrera Lafuente

10 Cómo apoyar en un taller de LM.
Ana Vicente Pallardó  y Salomé Laredo Ortiz

11 Extracción de leche materna.
Francisca Baena Antequera

12 Taller de buenas prácticas en el parto. Del 2007 al 2026. ¿Qué hemos cambiado?
Irene Agea Cano / Blanca Herrera Cabrerizo

13 Como ser centro IHAN / Evaluación de competencias.
Miguel Ángel Marín Gabriel / Ana Isabel García Morago / Paula Lalaguna Mallada
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DÍA 5: JUEVES

TARDE

Acreditación y entrega de documentación
15:30-16:00 Acto inaugural
16:00-17:00 CONFERENCIA INAUGURAL

Impacto de la maternidad en el cerebro.
Susana Carmona Cañabate

17:00-18:45 MESA REDONDA 1
Proyecto HERA: Estudio de marcadores moleculares en leche materna para el diagnóstico 
precoz y el desarrollo de tratamientos personalizados para el Cáncer de Mama Posparto.
Juan de la Haba Rodríguez

Lactancia materna en España y factores relacionados con su instauración y 
mantenimiento: estudio LAyDI (PAPenRed)
Silvia Marín-Ramos

Una era de transición: Construyendo la 10ª edición para un futuro global y clínico en 
medicina de la lactancia. A transitional era: Building the 10th edition for a global, clinical 
future in breastfeeding medicine. 
Casey Rosen-Carole

Hábitos de vida en la madre lactante. Impacto en la Salud.
Nicolás Olea Serrano

18:45-19:15 PAUSA
19:15-20:00 DEFENSA DE POSTERS
20:00 FIN DE LA JORNADA
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DÍA 6: VIERNES
MAÑANA
08:00-09:00 DEFENSA DE POSTERS
09:00-10:45 MESA REDONDA 2

Arquitectura de Maternidades.
Ángela Elisabeth Müller

Humanización. Visita virtual de los espacios donde nacer.
Cristina Valiño Pazos

Apoyar la Lactancia materna en mujeres con obesidad, trastornos de conducta 
alimentaria y cirugía bariátrica.
María Jimena Paz
Alimentación y nutrición de gestante y madre lactante.
Noelia Ureta Velasco

10:45-11:15 PAUSA
11:15-13:00 MESA REDONDA 3

Título por determinar
Roopali Soni

LM en RN expuesto al VIH. Últimas recomendaciones.
Concepción de Alba Romero

Gestión de la donación de leche materna en Atención Primaria.
Vega Almazán / Manuela Peña

Experiencia en la consulta de LM.
Juan José Lasarte Velillas

13:00-13:45 CONFERENCIA 1
La fuerza de la persistencia: El surgimiento y expansión de la medicina de la lactancia. The 
power of persistence: How breastfeeding medicine took root and took off.
Casey Rosen-Carole

13:45-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO



CONGRESO ESPAÑOL
de Lactancia MaternaXIII

Ac��p�ñ�� � sos�����,
�� ��� �� ��id��

l� lact�n�i� ma���n�

SEVILLA (FIBES)
5-7 Marzo 2026

PROGRAMA CIENTÍFICO 5

DÍA 6: VIERNES
TARDE

15:30-16:00 DEFENSA DE POSTERS
16:00-17:00 COMUNICACIONES ORALES
17:00-18:45 MESA REDONDA 4

Lactancia materna entre rejas. Experiencias de las madres encarceladas en el sistema 
penitenciario español.
Pilar Roig i Jubany

Lactancia Materna y salud mental.
Jesica Rodríguez Czaplicki

Lactancia Materna y proyectos en países en vías de desarrollo. ONG.
Sara Herrera Kelly

Violencia de género durante el embarazo y la lactancia.
Stella Martín de las Heras

18:45-19:15 PAUSA/CAFE
19:15-20:00 CONFERENCIA 2

Los desafíos de la prematuridad y el papel crítico de la atención centrada en la familia y el 
desarrollo clave de la atención neuroprotectora.
Roopali Soni

20:00 FIN DE LA JORNADA
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DÍA 7: SÁBADO

MAÑANA

08:45–10:30 MESA REDONDA 5
Actividad física y deporte en la gestante y madre lactante.
Rita Santos Rocha 
Inducción a la lactancia en mujeres sin embarazo previo.
Gemma Cazorla Ortiz
Lactancia materna frustrada.
Edurne Ciriza Barea
Sexualidad y lactancia: factores que afectan el deseo y la excitación femenina.
Rebeca Aguilar-Galindo Ruiz

09:00-10:30 ENCUENTRO GRUPOS DE APOYO
10:30-11:00 PAUSA Y DEFENSA DE POSTERS
11:00-12:45 MESA REDONDA 6: IHAN

Unidades de lactancia.
Mª Teresa Hernández Aguilar

Join Action a nivel global.
Angela Giusti
Visor de la "voz de las madres".
(Webinar)

12:45-13:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA
Convivencia con las familias en una UCIN más allá de lo sanitario.
Carmen Rosa Pallás Alonso

13:30 ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS. 

Formación de los residentes.
Ana Jimenez




