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DiA 5: JUEVES

MANANA: TALLERES (9:00 - 11:00 / 11:30 — 13:30)

1 Actualizacién en el abordaje del dolor y las lesiones del pezdn durante la lactancia.
Aimoén Sanchez Molinero
Modera: Maribel Castellé Lopez

2 La Inteligencia artificial aplicada a la formacién en consejeria sobre lactancia materna.
Sandra Linares Rama
Modera: Laura Affumicato

3 Entendiendo el destete. Estrategias para acompanarlo.
Amanda Antequera Pestano
Modera: Rosalia Mancheio Morales

4 Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros.
Alba Sanchez Ansede
Modera: Ana Isabel Garrido Ocana

5 Valoracién e intervenciones del frenillo sublingual. Actualizaciones.
Elena Diaz Salido / Marta de Castro Ochoa
Modera: Ersilia Gonzdlez Carrasco

6 “Ha bajado de percentil”: Lactante amamantado con crecimiento vacilante.
Algoritmo de actuacién.
Marta Gomez Fernandez-Vegue
Modera: José Manuel Martin Morales

7 El ABC de la lactancia: Entrevista, observacién y consejeria.
Sonia Blanco Melero
Modera: Josefa Aguayo Maldonado

8 Investigacion en lactancia materna.
Carmen Rosa Pallas Alonso
Modera: Francisco José Pérez Ramos

9 Neo-IHAN.
Marta Cabrera Lafuente
Modera: Cristina de Frutos Martinez

10 Cdomo apoyar en un taller de lactancia materna.
Ana Vicente Pallardé y Salomé Laredo Ortiz
Modera: Ana Isabel Garcia Morago

11 Extraccion de leche materna.
Francisca Baena Antequera
Modera: Manuela Pena Caballero

12  Taller de buenas prdcticas en el parto. Del 2007 al 2026. ;Qué hemos cambiado?
Irene Agea Cano / Blanca Herrera Cabrerizo
Modera: Susana Soldevilla Pérez

13A Como ser centro IHAN.
Miguel Angel Marin Gabriel / Ana Isabel Garcia Morago / Paula Lalaguna Mallada

138 Evaluacion de competencias en la acreditacion IHAN.
Miguel Angel Marin Gabriel / Paula Lalaguna Mallada
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DiA 5: JUEVES

TARDE

‘ Acreditacién y entrega de documentacion
15:30-16:00 Acto inaugural
16:00-17:00 CONFERENCIA INAUGURAL

Impacto de la maternidad en el cerebro.
Susana Carmona Canabate
Modera: Ana Isabel Jiménez Moya

17:00-18:45 MESA REDONDA 1

Proyecto HERA: Estudio de marcadores moleculares en leche materna para el
diagndstico precoz y el desarrollo de tratamientos personalizados para el Céncer de
Mama Posparto.

Juan de la Haba Rodriguez

Modera: Ana Isabel Jiménez Moya

Nueva regulacion europea de la leche humana donada: retos e implicaciones.
Beatriz Flores Anton

A fransitional era: Building the 10th edition for a global, clinical future in breastfeeding
medicine.

Una era de transicién: Construyendo la 10® edicidn para un futuro global y clinico en
medicina de la lactancia.

Casey Rosen-Carole

Contaminantes quimicos en leche materna: Recomendaciones para evitar la exposicion
de madres y lactantes.
Nicolds Olea Serrano

18:45-19:15 PAUSA
19:15-20:00 DEFENSA DE POSTERS
20:00 FIN DE LA JORNADA
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DiA 6: VIERNES

MANANA

08:00-09:00 DEFENSA DE POSTERS

09:00-10:45 MESA REDONDA 2
Modera: Ersilia Gonzdlez Carrasco

Arquitectura, maternidades y lactancias.
Angela Elisabeth Muller

Vigje virtual a nuestra maternidad: humanizando a través del conocimiento.
Cristina Valino Pazos

Apoyar la Lactancia materna en mujeres con obesidad, trastornos de conducta
alimentaria y cirugia baridtrica.
Maria Jimena Paz

Alimentacion y nutricién de gestante y madre lactante.
Noelia Ureta Velasco
10:45-11:15 PAUSA

11:15-13:00 MESA REDONDA 3
Modera: Beatriz Flores Anton

Staff perceptions and challenges of single-family room NICU design versus open wards.
Percepciones del personal y desafios del diseiio de UCIN con habitaciones unifamiliares
versus salas abiertas.

Roopali Soni

Lactancia materna en recién nacido expuesto al VIH. Ultimas recomendaciones.
Concepcion de Alba Romero

Colaboracién entre Centros de Salud y Bancos de leche materna: impacto en la donaciéon
y apoyo a la lactancia.
Manuela Pena Caballero

Radiografia de una consulta de lactancia materna en un centro de salud.
Juan José Lasarte Velillas

13:00-13:45 CONFERENCIA 1

The power of persistence: How breastfeeding medicine took root and took off.
La fuerza de la persistencia: El surgimiento y expansién de la medicina de la lactancia.
Casey Rosen-Carole

13:45-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO

PROGRAMA CIENTIFICO 4



XI I CONGRESO ESPANOL @ SEVILLA (FIBES)
de Lactancia Materna ;i \S ' A 5.7 Morye T

TR [ I G

DiA 6: VIERNES

TARDE

15:30-16:00 DEFENSA DE POSTERS
16:00-17:00 COMUNICACIONES ORALES

17:00-18:45  MESA REDONDA 4
Modera: Africa Cano Aguilar

Lactancia y (en) prision: un andlisis interseccional y bioético
Ester Mass6 Guijarro

Lactancia Materna y salud mental.
Jesica Rodriguez Czaplicki

Lactancia Materna y proyectos en paises en vias de desarrollo. ONG.
Sara Herrera Kelly

Violencia de género durante el embarazo vy la lactancia.
Ana Belén Espejo Martinez

18:45-19:15 PAUSA/CAFE

19:15-20:00 CONFERENCIA 2
Modera: Carmen Rosa Pallds Alonso

The Challenges of prematurity and the critical role of family-centred and developmental
care as a key part of the neuroprotection care bundle.

Los desafios de la prematuridad y el papel critico de la atencién centrada en la familia y el
desarrollo clave de la atencién neuroprotectora.

Roopali Soni
20:00 FIN DE LA JORNADA
21:30 CENA CONGRESO

PROGRAMA CIENTIFICO 5



XI I CONGRESO ESPANOL @ SEVILLA (FIBES)
de Lactancia Materna ) \S A 5.7 Mo A

N e N

DIA 7: SABADO

MANANA

09:00-10:30 MESA REDONDA 5
Modera: Silvia de Ledn Socorro

Actividad fisica y deporte en la gestante y madre lactante.
Rita Santos Rocha

Induccién a la lactancia en mujeres sin embarazo previo.
Gemma Cazorla Ortiz

Lactancia materna frustrada.
Edurne Ciriza Barea

Sexuadlidad y lactancia: factores que afectan el deseo y la excitacion femenina.
Rebeca Aguilar-Galindo Ruiz

09:00-10:30 ENCUENTRO DE GRUPOS DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA
Modera: Salomé Laredo Ortiz

La epigenética del inicio: lo que sucede cuando cuidamos el nacimiento.
Araceli Garcia Martinez

Hacia una cultura comunitaria de la lactancia: integracién de los estdndares IHAN y
la participacion social en Atencidn Primaria
Ana Isabel Garcia Morago

Sinergias en lactancia materna: Apoyo desde la federacion de grupos y un centro de
salud IHAN.
Isabel Pulpillo Donaire

Redes de apoyo para la lactancia: experiencias desde el taller y el voluntariado.
Ana Isabel Vicente Pallardo

10:30-11:00 PAUSA Y DEFENSA DE POSTERS

11:00-12:45 MESA REDONDA 6: IHAN
Modera: Paula Lalaguna Mallada

Iniciativa Conjunta IHAN de la Comunidad Auténoma de Murcia.
Beatriz Garnica Martinez

Unidades de lactancia materna en Espana.
Maria Teresa Herndndez Aguilar

Protecting, promoting and supporting breastfeeding in the community:

The PreventNCD Joint Action Best Practice for Health and Equity.

Proteger, promover y apoyar la lactancia materna en la comunidad:

la mejor prdctica de accidén conjunta de PreventNCD para la salud vy la equidad.
Angela Giusti

Construyendo el futuro de la lactancia. La formacion de los residentes de medicina y
enfermeria, desde 2008 hasta el presente.
Juan José Lasarte Velillas
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12:45-13:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA
Modera: Salomé Laredo Ortiz

Conviviendo con las familias en la UCIN.
Carmen Rosa Pallas Alonso

13:30 ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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