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XIII Congreso Español de Lactancia Materna  

Sevilla del 5 al 7 de marzo 2026 

Asignación de CERPs- Número de Registro 326045K 

 

TÍTULO CERPs Categoría/ Área temáƟca 

Impacto de la maternidad en el cerebro 1 L 
Desarrollo y 

nutrición/Fisiología/ 
Psicología 

Proyecto HERA: Estudio de marcadores moleculares en leche materna para el  
diagnósƟco precoz y el desarrollo de tratamientos personalizados para el 
Cáncer de Mama Posparto. 

0.5 L Habilidades clínicas 

Nueva regulación europea de la leche humana donada: retos e implicaciones. 0.5 E Habilidades clínicas 
Contaminantes químicos en leche materna: Recomendaciones para evitar la 
exposición de madres y lactantes. 

0.25 L Farmacología y toxicología 

Arquitectura, maternidades y lactancias. 0.5 L Habilidades clínicas 
Viaje virtual a nuestra maternidad: humanizando a través del conocimiento. 0.25 L Habilidades clínicas 
Apoyar la Lactancia materna en mujeres con obesidad, trastornos de conducta  
alimentaria y cirugía bariátrica. 0.5 L Patología 

Alimentación y nutrición de gestante y madre lactante. 0.5 L Desarrollo y Nutrición 
Staff percepƟons and challenges of single-family room NICU design versus 
open wards. 0.5 L Habilidades clínicas 

Lactancia materna en recién nacido expuesto al VIH. ÚlƟmas 
recomendaciones. 

0.5 L Patología 

Colaboración entre Centros de Salud y Bancos de leche materna: impacto en 
la donación y apoyo a la lactancia. 

0.25 L Habilidades clínicas 

Radiograİa de una consulta de lactancia materna en un centro de salud. 0.5 L Habilidades clínicas 
The power of persistence: How breasƞeeding medicine took root and took off. 0.75 L Habilidades clínicas 
Lactancia y (en) prisión: un análisis interseccional y bioéƟco 0.5 L Habilidades clínicas 

Lactancia Materna y salud mental. 0.5 L 
Psicología, Sociología y 

Antropología 
Lactancia Materna y proyectos en países en vías de desarrollo. ONG. 0.25 L Habilidades clínicas 
Violencia de género durante el embarazo y la lactancia. 0.5 E Habilidades clínicas 
The Challenges of prematurity and the criƟcal role of family-centred and 
developmental care as a key part of the neuroprotecƟon care bundle. 

0.75 R Desarrollo y Nutrición 

AcƟvidad İsica y deporte en la gestante y madre lactante. 0.25 L 
Psicología, Sociología y 

Antropología 

Inducción a la lactancia en mujeres sin embarazo previo. 0.5 L 
Psicología, Sociología y 

Antropología 

Lactancia materna frustrada. 0.5 L 
Psicología, Sociología y 

Antropología 
Sexualidad y lactancia: factores que afectan el deseo y la excitación femenina. 0.25 L Fisiología/ Psicología 
IniciaƟva Conjunta IHAN de la Comunidad Autónoma de Murcia. 0.25 L Habilidades clínicas 
Unidades de lactancia materna en España.   0.5 L Habilidades clínicas 
ProtecƟng, promoƟng and supporƟng breasƞeeding in the community:  
The PreventNCD Joint AcƟon Best PracƟce for Health and Equity. 0.5 L Habilidades clínicas 

Construyendo el futuro de la lactancia. La formación de los residentes de 
medicina y enfermería, desde 2008 hasta el presente. 

0.5 L Habilidades clínicas 

Conviviendo con las familias en la UCIN. 0.75 L Habilidades clínicas 
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TALLERES SIMULTÁNEOS 

Los 13 talleres se desarrollarán de forma simultánea en dos sesiones consecuƟvas de dos horas cada una. 
Los talleres del 1 al 12 se repeƟrá el mismo contenido en las dos sesiones, el taller 13 Ɵene contenido 
disƟnto en la primera y la segunda sesión.  

Cada congresista puede asisƟr a 2 talleres.  

 

 CERPs Área temáƟca 
Taller 1: Actualización en el abordaje del dolor y las lesiones del pezón 
durante la lactancia. 

2 L 
Patología/Farmacología/ 

Habilidades clínicas 
Taller 2: La Inteligencia arƟficial aplicada a la formación en consejería 
sobre lactancia materna. 

2 L Habilidades clínicas 

Taller 3: Entendiendo el destete. Estrategias para acompañarlo. 2 L 
Psicología, Sociología y 

Antropología 

Taller 4: Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros. 2 L 
Desarrollo y 

Nutrición/Psicología/Técnicas 
Taller 5: Valoración e intervenciones del frenillo sublingual. 
Actualizaciones. 

2 L Patología 

Taller 6: “Ha bajado de percenƟl”: Lactante amamantado con 
crecimiento vacilante. Algoritmo de actuación. 

2 L Desarrollo y Nutrición 

Taller 7: El ABC de la lactancia: Entrevista, observación y consejería. 2 L Técnicas/Habilidades clínicas 
Taller8: InvesƟgación en lactancia materna. 2 L Habilidades clínicas 
Taller 9: Neo-IHAN. 2 L Habilidades clínicas 
Taller 10: Cómo apoyar en un taller de lactancia materna. 2 L Habilidades clínicas 
Taller 11: Extracción de leche materna. 2 L Técnicas 
Taller 12: Taller de buenas prácƟcas en el parto. Del 2007 al 2026. 
¿Qué hemos cambiado? 

2 L 
Psicología, Sociología y 

Antropología 
Taller 13A: Como ser centro IHAN. 2 L Habilidades clínicas 
Taller 13B: Evaluación de competencias en la acreditación IHAN. 2 E Habilidades clínicas 

 


