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DÍA 5: JUEVES

MAÑANA: TALLERES (9:00 – 11:00 / 11:30 – 13:30)
1 

Auditorio Al-Ándalus
Actualización en el abordaje del dolor y las lesiones del pezón durante la lactancia.
Aimón Sánchez Molinero
Modera: Maribel Castelló López

2 
Auditorio Itálica

La Inteligencia artificial aplicada a la formación en consejería sobre lactancia materna.
Sandra Llinares Ramal
Modera: Laura Affumicato

3
Sala Bahía

Entendiendo el destete. Estrategias para acompañarlo.
Amanda Antequera Pestano
Modera: Rosalía Mancheño Morales

4
Sala Cazorla

Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros.
Alba Sánchez Ansede
Modera: Ana Isabel Garrido Ocaña

5
Sala Ronda

Valoración e intervenciones del frenillo sublingual. Actualizaciones.
Elena Díaz Salido / Marta de Castro Ochoa
Modera: Ersilia González Carrasco

6
Sala Marismas

“Ha bajado de percentil”: Lactante amamantado con crecimiento vacilante.  
Algoritmo de actuación.
Marta Gómez Fernández-Vegue
Modera: José Manuel Martín Morales

7
Sala Club

El ABC de la lactancia: Entrevista, observación y consejería. 
Sonia Blanco Melero
Modera: Josefa Aguayo Maldonado

8
Sala Mojácar

Investigación en lactancia materna.
Carmen Rosa Pallás Alonso
Modera: Francisco José Pérez Ramos

9
Despacho I

Neo-IHAN.
Marta Cabrera Lafuente
Modera: Cristina de Frutos Martínez

10
Sala Mezquita

Cómo apoyar en un taller de lactancia materna.
Salomé Laredo Ortiz
Modera: Ana Isabel García Morago

11
Despachos X & XI

Extracción de leche materna.
Cristina Quirós Córdoba
Modera: Manuela Peña Caballero

12
Despacho V

Taller de buenas prácticas en el parto. Del 2007 al 2026. ¿Qué hemos cambiado?
Irene Agea Cano / Blanca Herrera Cabrerizo
Modera: Susana Soldevilla Pérez

13A
Sala Juntas

Como ser centro IHAN.
Miguel Ángel Marín Gabriel / Ana Isabel García Morago / Paula Lalaguna Mallada

13B
Sala Juntas

Evaluación de competencias en la acreditación IHAN.
Miguel Ángel Marín Gabriel / Paula Lalaguna Mallada
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DÍA 5: JUEVES

TARDE

Acreditación y entrega de documentación
15:30-16:00
AUDITORIO AL-ANDALUS

Acto inaugural

16:00-17:00
AUDITORIO AL-ANDALUS

CONFERENCIA INAUGURAL

Impacto de la maternidad en el cerebro.
Susana Carmona Cañabate
Modera: Ana Isabel Jiménez Moya

17:00-18:45
AUDITORIO AL-ANDALUS

MESA REDONDA 1
Modera: Miguel Ángel Marín Gabriel
Proyecto HERA: Estudio de marcadores moleculares en leche materna para el 
diagnóstico precoz y el desarrollo de tratamientos personalizados para el Cáncer de 
Mama Posparto.
Juan de la Haba Rodríguez
Nueva regulación europea de la leche humana donada: retos e implicaciones.
Beatriz Flores Antón

A transitional era: Building the 10th edition for a global, clinical future in breastfeeding 
medicine.  
Una era de transición: Construyendo la 10ª edición para un futuro global y clínico en 
medicina de la lactancia. 
Casey Rosen-Carole
Contaminantes químicos en leche materna: Recomendaciones para evitar la exposición 
de madres y lactantes.
Nicolás Olea Serrano

18:45-19:30
HALL CLUB 
PANEL 1

DEFENSA DE POSTERS 1
Modera: Susana Soldevilla Pérez

PD-1001: EXTRACCIÓN PRENATAL DE CALOSTRO EN ATENCIÓN PRIMARIA: EVALUACIÓN DE LA CAPACIDAD DE 
INTERVENCIÓN Y EL IMPACTO EN LA AUTOEFICACIA MATERNA
ITZIAR Aguirregomezcorta Garmendia1, Alaitz Tellería Bereciartua1, Miren Aguirregomezcorta Solabarrieta1, Miren 
Esnaola Peña1, Pilar Alonso Lorenzo1, Beatriz Rubio Rodriguez1, Laura Martín Roca1, Marta Larreategui Mateos1, 
Paula Meruelo Ruano1, Aitziber Afonso Camacho1

1OSI DEBABARRENA. OSAKIDETZA, Azpeitia

PD-1002: PRÁCTICAS ACTUALES DE PROCESAMIENTO EN LOS BANCOS DE LECHE HUMANA EN ESPAÑA: ANÁLISIS DE 
UNA ENCUENACIONAL
Manuela Peña Caballero1, Vanessa Pleguezuelos Hernández2, Marina Vilarmau Prados3, María José Gormaz 
Moreno4, María García Franco5, Beatriz Flores Antón6

1Servicio de Neonatología. Hospital Materno Infantil Virgen de las Nieves, 2Banco de Leche Cataluña, Banc de Sang i Teixits. 
Grupo de medicina transfusional, Instituto de Investigación del Hospital Universitario Vall d’Hebron, 3UniversidaAutónoma de 
Barcelona, 4Servicio de Neonatología. Hospital Universitario y Politécnico la Fé, 5Grupo de apoyo Esne-Mamitan Bidatzenea, 
Portugalete, 6Servicio de Neonatología. Hospital U. 12 de Octubre
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PD-1003: ALIMENTACIÓN EN EL MOMENTO DEL ALTA DE NEONATOLOGÍA EN RECEPTORES DE LECHE HUMANA 
DONADA
Sonia María Pastor Montero1, Rocío María González Blanco1, Ana María González Limón1, María José Cordero 
Gutiérrez1

1Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

PD-1004: IMPACTO DE LA ALIMENTACIÓN CON LECHE HUMANA DONADA FRENTE A LA FÓRMULA ARTIFICIAL EN 
BEBÉS PREMATUROS EN UNA UNIDAD NEONATAL  
Yazmina Afonso Arencibia1, Lourdes Urquía Marti1, Paola Perdomo Molina1, Cleopatra Rosales Benites1, María 
Dolores Quintana1

1CHUIMI, Las Palmas de Gran Canaria

PD-1005: FUENTE DE CAPTACIÓN DE LAS DONANTES Y EFICIENCIA DE LA DONACIÓN EN UN CENTRO SATÉLITE DE 
BANCO DE LECHE HUMANA
María Concepción Jiménez Goinzález1, Marta Cabrera-Lafuente1, Esperanza Escribano Palomino1, Alicia Arriba 
Jara1, Adelina Pellicer1

1Hospital Universitario La Paz, Madrid

PD-1006: IMPACTO DE UN SISTEMA DE TRAZABILIDAD EN LOS ERRORES DE ASIGNACIÓN DE ALIMENTACIÓN EN UN 
SERVICIO DE NEONATOLOGÍA NIVEL IIIC+
Marta Cabrera-lafuente1, Esperanza Escribano Palomino1, María Concepción Jiménez González1, Alicia Arribas 
Jara1, Paloma López Ortego1, Marta Antón González1, Don Juan Carlos Leiva Salgado1, Adelina Pellicer1

1Hospital Universitario La Paz, Madrid

18:45-19:30
HALL CLUB
PANEL 2

DEFENSA DE POSTERS 1
Modera: Elena Chaparro Penco

PD-1007: INCIDENCIA DE LA ANQUILOGLOSIA EN LOS RECIÉN NACIDOS DE UN HOSPITAL COMARCAL
María José García Núñez1

1Hospital Nuestra De La Merce, Osuna 

PD-1008: ACOMPAÑANDO LA LACTANCIA EN PREMATUROS: APORTES DE LA INTERVENCIÓN LOGOPÉDICA 
NEONATAL
Paloma Gómez Gavilán1

1Área de Gestión Sanitaria Sur de Granada, Motril

PD-1009: EVOLUCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA EN LOS RECIÉN NACIDOS CON ANQUILOGLOSIA DETECTADA 
DURANTE LOS PRIMEROS DÍAS DE VIDA
Lorena Miñones Suárez1, Nora Mayo Artuch1, Maria José Sánchez Malo, Beatriz Chapí Peña1, Alicia Huguet 
Gorriz1, Mercedes Fernández Morales1, Lorena García Pérez1

1Hospital Reina Sofia, Tudela 

PD-1010: ALERGIA A PROTEÍNAS DE LECHE DE VACA, UNA PATOLOGÍA A TENER EN CUENTA EN NUESTRA CONSULTA 
Cristina Hoyos Leyva1, Elena Gil Camarero1, Beatriz Vega Santa-Cruz1, Ana Jordá Lope1, Pablo Andrés Sacristán1

1Hospital De Laredo, Laredo 

PD-1011: ACOMPAÑAMIENTO MULTIPROFESIONAL A LAS FAMILIAS CON LACTANCIAS DIFICULTOSAS 
RELACIONADAS CON ALTERACIONES OROFACIALES
Arantza Beitia Arriola1, Amagoia Arregi Aramendi, Patricia Del Río Martínez, Leire Barrutia Feijoo, Xabier Barquero 
Garate
1Hospital De Mendaro Osi Debabarrena, Deba

PD-1012: ANTES Y DESPUÉS DE LA IMPLANTACIÓN DEL BANCO DE LECHE MATERNA DONADA EN NUESTRA UNIDAD
Gloria Maria Quesada Trujillo1, Maria Teresa Ferrer Castillo, Maria Del Rosario Cantizano De La Rosa, Yolanda 
Aparicio Jimenez, Mª Ester Guerrero Vega
1Hospital Universitario De Jerez De La Frontera, Jerez De La Fra.

18:45-19:30
HALL VIP 
PANEL 3

DEFENSA DE POSTERS 1
Modera: Nuria Barberá Rubini

PD-1013: APLICACIÓN DE LA CLASIFICACIÓN DE ROBSON PARA ORIENTAR ESTRATEGIAS DE MEJORA EN 
LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA
Desirée Mena-Tudela1, Rafael Vila-Candel2, Anna Martín-Arribas4, Joaquín Mateu-Molla3, Fátima León-Larios5, 
María Jesús Valero-Chillerón1, Agueda Cervera-Gasch1, Laura Andreu-Pejó1, Víctor Ortiz-Mallasén1, Irene 
Llagostera-Reverter1

1Enfermería. Facultat de Ciències de la Salut. Universitat Jaume I, Castellón de la Plana, 2La Ribera, Departamento de Salud, 
Alzira, 3Facultade Ciencias de la Salud. Universidad Internacional de Valencia, Valencia, 4Universitat Ramon Llull, Barcelona, 
5Facultade Enfermería, Fisioterapia y Podología. Universidad de Sevilla, Sevilla
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PD-1014: ANÁLISIS DE LAS COMUNICACIONES PRESENTADAS EN UNAS JORNADAS DE INVESTIGACIÓN EN 
LACTANCIA MATERNA: UN ESTUDIO MIXTO
Silvia Marín Valencia1,2,3, Javier Sánchez Conde1,2,3, Apolonia Poyo Poyo1,3, Laura Sanchón Gómez1,2,3, María José 
Vázquez Herrero1,2,3, Eva Martín López1,2, Helena Casquero Martín1,2, Alicia Gómez Martín1,2, Sara Corral Pablos1, 
María del Carmen Torres Jiménez1,3

1Hospital Universitario De Salamanca, Salamanca, 2Instituto de investigación biomédica de Salamanca (IBSAL), Salamanca, 
3Comité de lactancia materna del área de Salamanca, Salamanca

PD-1015: INEQUIDAD SOCIOECONÓMICA Y LACTANCIA MATERNA AL ALTA DE LA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS EN MENORES DE 32 SEMANAS Y 1500G
Tamara Iglesias González1, Laura Merayo Fernández1, Ángeles Linde Sillo1, Inmaculada Cosmo García1, Susana 
Hernández Pérez1, Fátima Camba Longueira1, Esther Vallés García1, Alicia Montaner Ramón1

1Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

PD-1016: INFLUENCIA DEL TIPO DE PARTO Y DEL CONTACTO PIEL CON PIEL EN LA LACTANCIA MATERNA AL ALTA
Lucía González Montañés1

1Cs Carrús, Elche

PD-1017: TIPO DE PARTO Y LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN EL POSPARTO HOSPITALARIO: RESULTADOS EN UN 
HOSPITAL BPSO® DE TERCER NIVEL  
Casilda Arranz Cerezo1, Lorena Lasarte Oria, Maria Saez de Adana Herrero, Mª Pilar Gortazar Arias, Fatima Vacas 
Revilla, Lourdes Martin Parada, Carolina Lechosa Muñiz
1H.U. Marqués De Valdecilla, Santander

PD-1018: MUSICOTERAPIA EN VIVO DURANTE EL EMBARAZO Y PRÁCTICA DE LACTANCIA MATERNA: RESULTADOS DE 
UN ENSAYO CLÍNICO
Silvia Evora Lebrero, Esmeralda Santacruz Salas, Maria Jesús Del Olmo Barros, Maria Pilar Medina Adán, Laura 
Alvarez Cuervo, Almudena Bonilla Jiménez, Carla Sánchez Fernández, Verónica García Asensio, Cristina Gil 
Hernández, Mónica Martino Chamón
1Hospital Universitario Del Sureste, Rivas Vaciamadrid

18:45-19:30
HALL VIP 
PANEL 4

DEFENSA DE POSTERS 1
Modera: María Isabel Castelló López

PD-1019: PRESENCIA DE GRIETAS, RELACIÓN CON EL DOLOR Y MEJORÍA AL MES TRAS UNA INTERVENCIÓN 
ENFERMERA
Verónica Ruiz Narro1, Nerea Rebollo Ortiz1, Marta Garcia Martinez1, Laura Ocón Sáenz1, Sara Ausejo Martín1, 
María Covadonga Del Río Bustillo1, Diana Ibañez Gómez1, Beatriz López Sáenz de la Torre1, M. Consolación 
Rodríguez Gutierrez1, Aurora Martos Almagro1

1Hospital San Pedro, Logroño

PD-1020: “IMPACTO DE LA LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN EL NEURODESARROLLO TEMPRANO INFANTIL”                                         
Laura Andreu-Pejó1, Helena Bermejo-Pérez2, Sara Domínguez-Salas2,3, Irene Gómez-Gómez4, Diego Gómez-Baya5, 
Mª Carmen Rodríguez-Domínguez5, Mª Jesús Valero Chillerón1, Desirée Mena-Tudela1, Águeda Cervera-Gasch1, 
Emma Motrico2,3

1UniversidaJaume I de Castelló, Castellón, 2Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS), Sevilla, 3Universidad de Sevilla, Sevilla, 
4Universidad de Loyola, Sevilla, 5Universidad de Huelva, Huelva

PD-1022: IMPACTO DE UNA INTERVENCIÓN GRUPAL DE APOYO A LA LACTANCIA EN LA PREVENCIÓN DE LA 
DEPRESIÓN POSPARTO: ENSAYO CLÍNICO MULTICÉNTRICO
Isabel Rodriguez Gallego1, Fátima León Larios, Cecilia Ruiz Ferrón
1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, 2Centro Universitario de Enfermería Cruz Roja. Centro adscrito a la Universidad de 
Sevilla, SEVILLA

PD-1023: CUANDO INTERVENIR MARCA LA DIFERENCIA: EVOLUCIÓN ASISTENCIAL DE UNA CONSULTA EXPERTA EN 
ANQUILOGLOSIA
Rocio Serrano Sandoval1, Maria Reyes Utrera Ovalle1, Elena Maria Diaz Salido1

1HUVR, Sevilla

PD-1024: EVIDENCIA ENFERMERA SOBRE LA EVOLUCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA: CIFRAS REALES DE 
LACTANCIA MATERNA POST FRENECTOMÍA   
Maria Reyes Utrera Ovalle1, Rocio Serrano Sandoval1
1HUVR, Sevilla

20:00 FIN DE LA JORNADA
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DÍA 6: VIERNES
MAÑANA
08:00-09:00
HALL CLUB 
PANEL 1

DEFENSA DE POSTERS 2
Modera: Ana Isabel Garrido Ocaña

PD-1025: PALABRAS QUE CALMAN, PALABRAS QUE HIEREN: LA COMUNICACIÓN PROFESIONAL PERCIBIDA POR 
MADRES LACTANTES
Cristina Nieto Martínez1, Laura Peña Benito1, Raquel Castro Martínez1

1Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid

PD-1026: EVALUACIÓN DEL ALTA PRECOZ EN MATERNIDAY SU APLICABILIDAD EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
Elsa Cornejo Del Río1, Fatima Vacas Revilla1, Carolina Lechosa Muñíz1, Sonia Mateo Sota1

1Hospital Universitario “Marqués De Valdecilla”, Santander

PD-1027: ¿CUÁNTO SABEN LOS SANITARIOS DE LACTANCIA MATERNA?
Encarnación Fernández Rodríguez1, Rocío Rodero Prieto1, Mercedes Oliva Gragera1, Laura AcoGordillo1, Antonia 
Martín Torres1, Milagrosa Sánchez Ganfornina1, Jesica Rodríguez Barrera1, Margarita Calderón Galván1, Josefina 
Márquez Fernández1

1Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla

PD-1028: RESULTADOS DE ENCUESTA DE SATISFACCIÓN SOBRE ACOMPAÑAMIENTO DURANTE EL PARTO POR 
CESÁREA EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
Apolonia Poyo Poyo1, Silvia Marín Valencia1

1Hospital Universitario De Salamanca, Salamanca

PD-1029: EVALUACIÓN DE LA COMPETENCIA BÁSICA EN LACTANCIA MATERNA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS 
SIN CONTACTO DIRECTO CON LA DÍADA MADRE-BEBÉ 
Coral Castro Cuervo1, Don Victor Romero Dominguez2, Cintia Padrón Brito1, Sara Henar Izquierdo1

1Gerencia de Servicios Sanitarios del Área de Salude Lanzarote, Arrecife, 2Instituto de Investigación en Atención Primaria Jordi 
Gol, Barcelona

PD-1030: IMPACTO DEL APOYO PROFESIONAL LOS PRIMEROS DÍAS SOBRE LA EVOLUCIÓN DE LA LACTANCIA 
MATERNA LOS PRIMEROS MESES DE VIDA
Lorena Miñones Suárez1, Lorena García Pérez, Mercedes Fernández Morales, Leire Troyas Fernández de 
Garayalde, Maria José Sánchez Malo, Victoria Diez Bayona, Beatriz Chapí Peña, Nora Mayo Artuch
1Hospital Reina Sofia, Tudela

PD-1031: LA VOZ DE LAS MADRES. EXPERIENCIA DE LACTANCIA MATERNA EN LA UNIDAD NEONATAL A TRAVÉS DE 
UNA ENCUEDE SATISFACCIÓN
Yolanda Sagasti Martinez De Narvajas1, Idoia Sagasti Martinez de Narvajas1, Nora Lecumberri García1, Gemma 
Sierra Colomina1, Cristina Gil Burguete1

1Servicio Navarro De Salud, Pamplona

PD-1032: CONOCIMIENTOS SOBRE LACTANCIA MATERNA EN ADOLESCENTES COMO BASE PARA ESTRATEGIAS 
EDUCATIVAS
Raquel Sierra Alés1, Elvira Campillos Rebollo1

1Hospital De Antequera, Málaga

PD-1033: EVALUACIÓN DEL NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE LACTANCIA MATERNA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA
Pilar Gortázar Arias1,2, Leire Nuño Urbieta2, Mª Jesús Cabero Pérez1,2

1Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander, 2Universidad de Cantabria, Santander

08:00-09:00
HALL CLUB 
PANEL 2

DEFENSA DE POSTERS 2
Modera: María Dolores Sevillano Guiraldo

PD-1034: FACTORES DETERMINANTES EN LA DONACIÓN AL BANCO DE LECHE DEL INSTITUTO NACIONAL MATERNO 
PERINATAL
Jana Sanchez Betriu1, Elsa Buendía Gimeno2

1Hospital, Andorra La Vella, Andorra, 2Clínica de fisioterapia Fede Jordán, València

PD-1035: IMPACTO DEL SEGUIMIENTO PRESENCIAL Y TELEFÓNICO DE UNA CONSULTA DE APOYO A LA LACTANCIA
Sonsoles María Iglesias Constante1, Celia Navarro Gil, Rut Berges Pérez, Isabel María García Parra, Ana Maria 
Sánchez Adrián, María Ángeles Sesé Piquer, Maria Aller Conde, Mireia Pilar Tomas Cardiel
1Hospital De Jaca, Jaca
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PD-1037: IMPLEMENTACIÓN DE LA EFSA COMO HERRAMIENTA PREDICTIVA DE EVALUACIÓN DE LA AUTOEFICACIA 
DE LA MADRE PARA LA LACTANCIA MATERNA 
Angela Arranz Betegó1, Mireia Pascual Tutusaus1, Sonia Santacruz Novillo1

1BARCELONA

PD-1038: CUANDO DONAR ES MÁS FÁCIL: IMPACTO DE LA RECOGIDA A DOMICILIO DE LECHE MATERNA DONADA
Rocio Rodriguez Muñoz1, Amparo Marina Lopez1

1Hmi Hru Málaga, Málaga 

PD-1039: ENCUESTA NACIONAL SOBRE LOS CRITERIOS DE SELECCIÓN E INSTRUCCIÓN DE LAS DONANTES EN LOS 
BANCOS DE LECHE DE ESPAÑA
Beatriz Flores Antón1, Ana García González, María José Gormaz Moreno1, Alba Sánchez Ansede, Vanessa 
Pleguezuelos Hernández1, Manuela Peña Caballero1, María García Franco1, Nadia Raquel García Lara
1Junta Directiva de la Asociación Española de Bancos de Leche Humana (AEBLH)

PD-1040: HABITACIONES FAMILIARES EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS NEONATALES
Lorena García Pérez1, Lorena Miñones Suárez, Nora Mayo Artuch, Leire Troyas Fernández de Garayalde, 
Mercedes Fernández Morales, Alicia Huguet Gorriz, Marta Aldaz Calvo, Sofía Ramillete Bandrés
1Hospital Reina Sofía, Tudela

PD-1041: DISEÑO DE UNA TARJETA DE VALORACIÓN SENCILLA PARA APOYAR LA LACTANCIA MATERNA EN 
UNIDADES CON ALTA ROTACIÓN DE PERSONAL
Mireia Rodriguez Esteban1, Aida Amini Dezaki Erjaee1, Izaskun Asla Elorriaga1, Ziortza Corbacho Rodriguez1

1Hospital Universitario Cruces, Organización Sanitaria Integrada Ezkerraldea Enkarterri Cruces, Osakidetza, Barakaldo

PD-1042: IMPLEMENTACIÓN DE UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN INDIVIDUALIZADA PEDIÁTRICA: ESTRUCTURA 
ASISTENCIAL Y COMPETENCIAS PARA LA OPTIMIZACIÓN NUTRICIONAL NEONATAL
Evelio Antonio Domínguez Suárez1, Jorge Enrique Gómez Sirvent, Dolores Sabina Romero Ramírez, Paloma 
González Carretero, Saúl Martín Pulido, Egonay Domínguez Peraza, Jorge Lorenzo García, Noelia Acosta Matos
1Complejo Hospitalario Universitario Nuestra De Candelaria, Santa Cruz de Tenerife

08:00-09:00
HALL VIP 
PANEL 3

DEFENSA DE POSTERS 2
Modera: Ángeles Bernabé Moyano

PD-1043: UNIVERSIDAD, IHAN Y LACTANCIA MATERNA: UNA ALIANZA ESTRATÉGICA PARA PROMOVER, PROTEGER Y 
APOYAR LA LACTANCIA
Lara Sánchez Del Castillo1, Ainhoa Gallego Navas, Pablo Tabuenca Agramonte, Leire Ramírez Ruiz de Erenchun, 
Esther Peña Álvarez, Paola Alexandria Pinto de Magalhaes, Laura Galarza Francisco, Paula Fernández Sangil, 
Maider Belintxon Martín, Nuria Molia Coll
1Clínica Universidad de Navarra, Madrid, 2Clínica Universidad Navarra, Pamplona

PD-1044: PROMOCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA Y VALORACIÓN DIETÉTICO-NUTRICIONAL MATERNO-INFANTIL 
EN TULEAR, MADAGASCAR
Elsa Buendía Gimeno1, Jana Sánchez Betriu2

1Clínica Privada, L´Eliana, 2Hospital, Andorra, Andorra

PD-1045: APRENDIENDO SOBRE LACTANCIA. UNA INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN EL PRIMER CICLO DE EDUCACIÓN 
PRIMARIA
Abigail Del Pino Mesa Avila1,2, Julia Jeppesen Gutierrez1,2, Ana Isabel García Morago2,5, María Dolores Mesa 
Arocha2,3, Coral Castro Cuervo2,4, Yazmina Afonso Arencibia1,2, Naira María Cabrera Guerra1,2, Rita Jacoba 
Socorro Medina2,6, Iraya Ester Monagas Agrelo1,2

1Hospital Universitario Materno Infantil de Canarias, Las Palmas De Gc, 2Colegio Oficial de Enfermería de Las Palmas. Comisión de 
Lactancia Materna, Las Palmas de GC, 3Hospital General de Fuerteventura Virgen de la Peña, Puerto del Rosario, Fuerteventura, 
4Centro de salude Titerroy, Arrecife, Lanzarote, 5Centro de salude Morro Jable, Pájara, Fuerteventura, 6Gerencia de Atención 
Primaria de Gran Canaria, Las Palmas de GC

PD-1047: CITACIÓN DEL RECIÉN NACIDO CON PEDIATRA DE ATENCIÓN PRIMARIA DESDE LA MATERNIDAD: 
EXPERIENCIA DE UN AÑO Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 
Cristina De Frutos Martínez1, Fernando Torrequebrada Abella2, Carmelo Gutiérrez Abad2, Silvia Iglesias Alegre1, 
Silvia Sedano Silvestre1, Gabriela Bolea Muguruza1, Álvaro Pou Blázquez1, Virginia Saiz Ortega1, Cristina Vega del 
Val1
1Hospital Universitario de Burgos, 2Gerencia de Atención Primaria del área de salude Burgos

PD-1049: TEJIENDO REDES: EVOLUCIÓN DE UN PROYECTO INNOVADOR. COORDINACIÓN DEL APOYO 
COMUNITARIO A LA LACTANCIA
Amanda Antequera Pestano1, Natividad Martin Dorta, Maria Dolores Vera Iglesias, África Álvarez Perera, Federico 
Gentile, Sarai Hernández González, Sara Martín Mora, María Aimón Sánchez Molinero, Isis Suárez Hernández, 
Aurea García Marrero.
1Gerencia De Atención Primaria De Tenerife, Santa Cruz De Tenerife
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PD-1050: APRENDER JUGANDO TAMBIÉN ALIMENTA: GAMIFICACIÓN COMO METODOLOGÍA ACTIVA PARA EL 
AFIANZAMIENTO DE CONOCIMIENTOS EN LACTANCIA MATERNA
Selma Herrero López1, Carolina Lechosa Muñiz1, Mª Pilar Gortázar Arias1, Raquel Pelayo Alonso1, Don José Luis 
Cobo Sánchez1, Elena Rivas Cilleros1, María Inmaculada Collantes Hernández1, Patricia Laura Agüeros Fuente1, M 
Carmen Fernández Manteca1, Don Faustino González Menéndez1

1Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

PD-1051: ACTIVIDAD DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE LACTANCIA MATERNA EN EL ÁMBITO COMUNITARIO CON UN 
GRUPO DE ESTUDIANTES DE FORMACIÓN PROFESIONAL
Cristina Díaz Buschmann1, Sonia Mena Revilla1, Henar Navarrete Morata1, Vanessa Sanz Martín1

1Centro Municipal De Salud Comunitaria Villa Vallecas, Madrid

08:00-09:00
HALL VIP 
PANEL 4

DEFENSA DE POSTERS 2
Modera: Carmen María Hachero Rodríguez

PD-1052: IMPLANTACIÓN DE LA GUÍA DE BUENA PRÁCTICA DE FOMENTO DE LA LACTANCIA MATERNA DE RNAO EN 
NUESTRO HOSPITAL
Beatriz Arrabal Delgado, Maria Dolores Hernández Benítez, Mercedes Benítez Santaella
1Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Servicio Andaluz De Salud

PD-1053: APRENDELACT. ESTUDIO DE VALIDACIÓN Y ADAPTACIÓN TRANSCULTURAL DEL ESPAÑOLAL PORTUGUÉS. 
Agueda Cervera Gasch1, Cristian Martín Vazquez2, Laura Rosón Matilla3, Desirée Mena Tudela1, Laura Andreu 
Pejó1, Maria Jesus Valero-Chillerón1, Rosa María Dos Santos Moreira4, Marlene Isabel Lopes4, Cláudia Patrícia da 
CoBrás4, Marta Arias Crespo5

1Departamento de Enfermería. Universitat Jaume I, Alcora, 2Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Leon, 
Leon, 3Servicio de partos. Hospital de Monforte, Monforte de Lemos, 4Escola Superior de Enfermagem da Universidad de de 
Coimbra (ESEUC). Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA: E), Coimbra, Portugal, 5Departamento de Enfermería y 
Fisioterapia, Campus de Ponferrada

PD-1054: DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA IHAN EN NUESTRO CENTRO Y SU EFECTO SOBRE LA TASA DE LACTANCIA 
MATERNA
Lorena Miñones Suárez1, Nora Mayo Artuch1, Leire Troyas Fernández de Garayalde1, Mercedes Fernández 
Morales1, Lorena García Pérez1, Beatriz Chapí Peña1, Alicia Huguet Gorriz1, Marta Aldaz Calvo1

1Hospital Reina Sofia, Tudela

PD-1055: SATISFACCIÓN MADRES LACTANTES Y MONITORIZACIÓN BUENAS PRÁCTICAS LACTANCIA MATERNA EN 
HOSPITAL ADHERIDO ESTRATEGIA IHAN Y CENTROS COMPROMETIDOS EXCELENCIA CUIDADOS BPSO®
Pilar Gortázar Arias1, Lorena Lasarte Oria1, María Sáez de Adana Herrero1, Casilda Arranz Cerezo1, Carolina 
Lechosa Muñiz1, Rocío CueGonzález1, María Jesús Cabero Pérez1

1Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

PD-1056: MEJORA DE LA TASA DE LACTANCIA MATERNA A LOS 12 MESES TRAS FORMAR A LOS PROFESIONALES 
SANITARIOS IMPLICADOS
Maria Viñolas Tolosa1,2, Maria Moseguí Monterde2, Emma Puigoriol Juvanteny1,2, Neus Roca Saladrigues1,2, Raquel 
Moreno3, Joan Ventura Sayol1, Judit Vilar Falomi1, Montserrat Ruiz Garcia1, Marta Mas Molas1, Meritxell Torrabias 
Rodas1

1Hospital Universitari De Vic, Vic, 2Facultade Medicina. Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya, Vic, 3ASSIR Osona. ICS 
Catalunya Central, Vic

PD-1057: LACTANCIA MATERNA: 10 AÑOS DE ARTE Y EMOCIÓN
Lore Bereziartua Unzueta1, Laura Martin Roca1, Amagoia Arregui Aramendi1, Patricia Del Rio Martinez1, Ana 
Bereciartua Unzueta1

1Hospital Mendaro, Centro De Saluelgoibar, Centro De Salueibar, Mendaro, Eibar, Elgoibar, Pais Vasco

PD-1058: CONCURSO FOTOGRÁFICO DE LACTANCIA MATERNA: VEINTE MIL IMÁGENES EN DOS PALABRAS   
Laura Pacheco Torrijo1, Julieta Grieco Mercado, Concepción MuSanz1, Mª Carmen Almiñana Garcia, Amor 
Sánchez Llorens2, Tania Martínez Fernández, Francisco Javier Ortells Huerta3, Laura Isabel Terriza Cotillas1, Vera 
Zaragoza Martínez, José María Paricio Talayero
1Hospital de Dénia, Dénia, 2Centro de Salu, Xàbia, 3Hospital La Pedrera, Dénia

PD-1059: TASA DE LACTANCIA MATERNA DURANTE EL PRIMER AÑO DE VIDA EN GRANDES INMADUROS TRAS 
INTERVENCIÓN DE APOYO A LA LACTANCIA
Lara De La Fuente Sánchez1, Elena Sellés Pérez1, Sonia Castro Valdeolmillos1, Elena María Díaz Salido1, Esperanza 
Cabello Cabello1

1HUVR, Sevilla

PD-1060: ACOMPAÑAR Y SOSTENER DESDE LA FORMACIÓN: IMPACTO DE UN ITINERARIO E-LEARNING EN 
LACTANCIA MATERNA
Selma Herrero López1, Carolina Lechosa Muñiz, Mª Pilar Gortázar Arias, Raquel Pelayo Alonso, Lorena Lasarte 
Oria1, Lourdes Martín Parada1, Soraya Sañudo Martínez1, Amparo Hoz Antúnez1, María Sáez de Adana Herrero1, 
Fátima Vacas Revilla1

1Hospital Universitario Marqués De Valdecilla, Santander
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09:00-10:45
AUDITORIO AL-ANDALUS

MESA REDONDA 2
Modera: Ersilia González Carrasco
Arquitectura, maternidades y lactancias.
Ángela Elisabeth Müller

Viaje virtual a nuestra maternidad: humanizando a través del conocimiento.
Cristina Valiño Pazos

Apoyar la Lactancia materna en mujeres con obesidad, trastornos de conducta 
alimentaria y cirugía bariátrica.
María Jimena Paz
Alimentación y nutrición de gestante y madre lactante.
Noelia Ureta Velasco

10:45-11:15 PAUSA
11:15-13:00
AUDITORIO AL-ANDALUS

MESA REDONDA 3
Modera: Beatriz Flores Antón

Staff perceptions and challenges of single-family room NICU design versus open wards.
Percepciones del personal y desafíos del diseño de UCIN con habitaciones unifamiliares 
versus salas abiertas.
Roopali Soni
Lactancia materna en recién nacido expuesto al VIH. Últimas recomendaciones. 
Concepción de Alba Romero

Colaboración entre Centros de Salud y Bancos de leche materna: impacto en la 
donación y apoyo a la lactancia.
Manuela Peña Caballero

Radiografía de una consulta de lactancia materna en un centro de salud.
Juan José Lasarte Velillas

13:00-13:45
AUDITORIO AL-ANDALUS

CONFERENCIA 1
Modera: María Teresa Hernández Aguilar

The power of persistence: How breastfeeding medicine took root and took off.
La fuerza de la persistencia: El surgimiento y expansión de la medicina de la lactancia.
Casey  Rosen-Carole

13:45-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO
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DÍA 6: VIERNES
TARDE

15:30-16:00 
HALL CLUB 
PANEL 1

DEFENSA DE POSTERS 3
Modera: Cristina Quirós Córdoba

PD-1061: CONOCIMIENTOS DE LACTANCIA MATERNA DE LOS RESIDENTES DE SIETE ESPECIALIDADES SANITARIAS EN 
ESPAÑA
Blanca Herrera Cabrerizo1, Ana Isabel Jimenez Moya2, Carlota Borrero González3, Monica Maure Rico4, Rocio 
Medero Canela5, Mª del Carmen Montaño Remacha6, Mª Dolores Vera Iglesias7, Carlos Camacho Martínez-Vara 
de Rey8, Ramón Mendoza Berjano8

1Hospital “Santa Ana” Motril, Granada, 2Hospital Universitario “Virgen Macarena”, Sevilla, 3Hospital “Valme”, Sevilla, 4Centro 
de Salud Mallén. Distrito Sevilla, Sevilla, 5Distrito Huelva CoCondado Campiña, Huelva, 6Dirección General de Salud Pública de 
Aragón, Aragón, 7Gerencia de Atención Primaria de Tenerife, Tenerife, 8Universidad de Huelva, Huelva

PD-1062: DIFERENCIAS ENTRE LAS LACTANCIAS RURALES Y URBANAS ENTRE 2011 Y 2022 A LOS CUATRO, SEIS Y DOCE 
MESES
Mª Concepción Villar De La Fuente1, Mercedes De Dios Aguado1, Ana Jurado Torralbo1, Don Fernando González 
Martín1, Don Gonzalo Melgar de Corral1, Esmeralda Santacruz Salas1, Idoia Ugarte Gurrutxaga1

109293968J, Nambroca

PD-1063: EDAD MATERNA Y LACTANCIA EXCLUSIVA: ANÁLISIS DE SU RELACIÓN EN LAS PRIMERAS 24 HORAS Y AL 
ALTA HOSPITALARIA
Maria Sáez De Adana Herrero, Casilda Arranz Cerezo, Lorena Lasarte Oria, Pilar Gortazar Arias
1Humv, Pontejos

PD-1064: IMPLEMENTACIÓN DE INDICADORES DE LACTANCIA MATERNA EN UNA GERENCIA DE ATENCIÓN PRIMARIA  
Anna Pol Pons1,2, Elisabet Balló Peña1, Sara Berney Gómez3, Lara Redondo Bautista4

1Gerencia de Atención Primaria y de la Comunidad de Girona. Institut Català de la Salut, Girona, 2Equipo de Atención Primaria 
de Tordera. Institut Català de la Salut., Tordera, 3Equipo de Atención Primaria de Pineda de Mar. Institut Català de la Salut., 
Pineda de Mar, 4Equipo de Atención a la Salud Sexual y Reproductiva del Gironès y Pla de l’Estany. Institut Català de la Salut., 
Girona, Girona

15:30-16:00 
HALL CLUB 
PANEL 2

DEFENSA DE POSTERS 3
Modera: Sonia Blanco Melero

PD-1065: RELACIÓN ENTRE EL REGISTRO DE LA ESCALA LATCH Y LAS TASAS DE LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA AL 
ALTA
L Ferret Lopez1, Maria del Mar Albujar1, Edurne Zazpe1, Marta Orcajo1, Alicia Lleonart1, Amelia Aran1

1Hospital Universitario Joan XIII, Tarragona

PD-1066: “YESTERDAY – TODAY – NOW”: BLACK WOMEN’S (RE)EXISTENCE THROUGH BREASTFEEDING
Natália Sevilha Stofel1, Lara Furlan Batista, Maria Gabriela da Silva Costa, Juliana Cristina dos Santos Monteiro
1Federal University Of São Carlos, São Carlos, Brazil

PD-1067: EL CONTACTO PIEL CON PIEL INMEDIATO EN LAS CESAREAS: PEQUEÑO HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL EN 
BUSCA DE GRANDES MEJORAS
Patricia Del Rio Martinez, Pablo Oliver Goicolea, Irache Ocerin Bengoa, Xabier Barquero Garate, June Ruano 
Samper, Marta Larreategui Mateos, Izaskun Arrillaga Azcarate, Ane Lariz Murua, Amagoia Arregui Aramendi, 
Ianire Rovira, Belaustegi
1Osakidetza (OSI DEBABARRENA, HOSPITAL DE MENDARO), MENDARO

PD-1068: INTERVENCIÓN DE LA MATRONA ANTE LOS MITOS DE LA LACTANCIA: ESTUDIO DESCRIPTIVO EN MORÓN DE 
LA FRONTERA
Tania Monje Ríos1, Irene Caldero Bazarot1

1Centro de Salud Morón San Francisco, Morón de la Frontera
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15:30-16:00 
HALL VIP 
PANEL 3

DEFENSA DE POSTERS 3
Modera: Marta Torres Del Pino

PD-1069: REDES QUE ACOMPAÑAN: LACTANCIA MATERNA EN LA ERA DIGITAL.
Marta Romero Gómez1, María Mercedes Malpica Beltran2, Sandra García Baena3

1Hospital Regional Universitario De Málaga, Málaga, 2Hospital Universitario Codel Sol, Marbella, 3Hospital Serranía de Ronda, 
Ronda

PD-1070: MADRES LACTANTES VEGANAS: INGESTA, ESTADO NUTRICIONAL Y COMPOSICIÓN DE LA LECHE
Noelia Ureta-Velasco1,2,3, Diana Escuder-Vieco1,3, José C.E. Serrano4, Javier Fontecha5, María V. Calvo5, Nadia 
Raquel García-Lara1,2,3, Ana Maria Martin Garcia1, Elena Bergón Sendín2, Beatriz Flores Antón1,2, Keller Kristin1,3

1Banco Regional de Leche Materna, Servicio de Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, 2Servicio de 
Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, 3Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre, Madrid, 4NUTREN, 
Nutrigenomics, Departamento de Medicina Experimental, Lleida, 5Biomarcadores lipídicos en alimentación y salud (CIAL), CSIC-
UAM, Madrid

PD-1071: ACOMPAÑANDO Y SOSTENIENDO DESDE UN TALLER DE LACTANCIA MATERNA DE UN CENTRO DE 
ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD
Anna Pol Pons1, Iris Rabat Martin-Consuegra1, Meritxell Pérez Bartolomé1, Montse Llopart Piñol1, Marina Ramírez 
Carré1, M. Montserrat Quintana Fernández1, Yoselyn Gabriela Aguilar Rodríguez1, Ana EmbiGarcía1

1Equipo de Atención Primaria (EAP) Tordera. Institut Català de la Salut (ICS), Tordera

PD-1072: METAMIZOL Y LACTANCIA MATERNA, EN AUSENCIA DE CERTEZAS
Emma Álvarez Blanco1, Don Diego De Juan Vázquez1, Eva López-Negrete Cueto1, Don Pelayo Puente Fuente1, 
Eva Fernández Fernández2, Teresa González Martínez1

1Hospital Universitario De Cabueñes, Gijón, 2Centro de Salud Roces Montevil, Gijón

15:30-16:00 
HALL VIP 
PANEL 4

DEFENSA DE POSTERS 3
Modera: Josefa Aguayo Maldonado

PD-1073: RINCONES DE LACTANCIA: ESPACIOS DE ACOGIDA, CUIDADO Y APOYO EMOCIONAL DESDE LA 
PERSPECTIVA DE LA ENFERMERÍA ESPECIALIZADA
Dulce Maria Pereira Garcia Galvão1, Denise Antunes de Azambuja Zocche1

1Escola Superior De Enfermagem Da Universidad de De Coimbra, Coimbra, Portugal

PD-1074: IMPACTO DE LA IMPLANTACIÓN DE LA GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA PREVALENCIA DE LACTANCIA 
EN UN CENTRO DE SALUD
Arabela Vidal Ivars1, Aroa Lasa Maza2

1Centro de SaluLa Peña, Bilbao, 2Centro de salude Indautxu, Bilbao

PD-1075: BUENAS PRÁCTICAS EN LACTANCIA MATERNA: IMPLEMENTACIÓN DE UN PROTOCOLO PARA LA 
INDICACIÓN Y USO ADECUADO DE PEZONERAS
Lorena Lasarte Oria1, María Sáez De Adana Herrero1, Casilda Arranz Cerezo, Pilar Gortázar Arias1, Marta Sanchez 
Villar1, Marta Montes Bustillo1, Jose Luis Cobo Sánchez1, Selma Herrero López1

1Hospital Valdecilla, Santander

PD-1076: IMPACTO DEL MODELO DE HOSPITALIZACIÓN NEONATAL EN ALOJAMIENTO CONJUNTO SOBRE LA 
LACTANCIA MATERNA: ESTUDIO DESCRIPTIVO EN UN HOSPITAL TERCIARIO
Soraya Sañudo Martínez1, María Cisneros Valle1, Lorena Lasarte Oria1, Maria Sáez de Adana Herrero1, Beatriz 
Martín Fernández1, D. Jose Luis Cobo Sánchez1, Pilar Gortázar Arias1

1Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

16:00-17:00
AUDITORIO AL-ANDALUS

COMUNICACIONES ORALES 1
Modera: Miguel Ángel Marín Gabriel
O-001: FACTORES SOCIOECONÓMICOS COMO DETERMINANTES DE LA INGEDIETÉTICA EN DONANTES DE LECHE 
HUMANA
Kristin Keller1,3, Diana Escuder-Vieco1,3, Nadia Raquel García-Lara1,2,3, Cristina De Diego Poncela1,2, Pilar Ojosnegros 
Martín1, Maria Begoña Ramos Isabel1, Clara Alonso Díaz2, Sara Vázquez Román2, Noelia Ureta-Velasco2

1Banco Regional de Leche Materna, Servicio de Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid 
2Servicio de Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, 3Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre, Madrid

O-002: COMPARACIÓN DE LA INGESTA, ESTADO NUTRICIONAL Y COMPOSICIÓN DE LA LECHE MATERNA ENTRE 
MUJERES VEGANAS Y VEGETARIANAS
Kristin Keller1,3, Diana Escuder-Vieco1,3, José C.E. Serrano4, Javier Fontecha5, María V. Calvo5, Nadia Raquel García-
Lara1,2,3, Ainoa Sánchez Pizarro1, Bárbara Muñoz Amat2, Beatriz Flores Antón1,2, Noelia Ureta-Velasco1,2,3

1Banco Regional de Leche Materna, Servicio de Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, 2Servicio de 
Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, 3Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre, Madrid, 4NUTREN, 
Nutrigenomics, Departamento de Medicina Experimental, Lleida, 5Biomarcadores lipídicos en alimentación y salud (CIAL), CSIC-
UAM, Madrid
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O-003: PROYECTO IMAGINE-HMB COMO PUENTE PARA LA IMPLEMENTACIÓN DEL REGLAMENTO EUROPEO1938/2024 
EN LOS BANCOS DE LECHE
Beatriz Flores Antón1, Nadia Raquel García Lara1, Vanesa Pleguezuelos Fernández2, Marina Vilarmau Prados3, 
María José Gormaz Moreno4, Cristina De Diego Poncela1, Diana Escuder Vieco1, Kristin Keller1, Clara Alonso Díaz1, 
María Teresa Moral Pumarega1

1Hospital 12 De Octubre, Madrid, 2Banco de Leche de Cataluña, Banc de Sang i Teixits., Barcelona, 3UniversidaAutónoma de 
Barcelona, Barcelona, 4Servicio de Neonatología. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia

O-004: EFECTO DE LA PASTEURIZACIÓN Y DEL ALMACENAMIENTO EN LA COMPOSICIÓN MICROBIOLÓGICA Y LA 
DEGRADACIÓN LIPÍDICA DE NATA DE LECHE HUMANA
Diana Escuder Vieco1, Kristin Keller2, Juan M Rodriguez3, Leónides Fernández4, María Visitación Calvo5, Javier 
Fontecha5, Diana Martín6, Ana Maria Martín Garcia2, Pilar Ojosnegros2, Nadia Raquel García Lara1

1Servicio de Neonatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Banco Regional de Leche Materna Aladina MGU. Imas12., 
Madrid, 2Banco Regional de Leche Materna Aladina MGU. Imas12, Madrid, 3Sección Departamental de Nutrición y Ciencia 
de los Alimentos. Universidad Complutense de Madrid, Madrid, 4Sección Departamental de Farmacia Galénica y Tecnología 
Alimentaria. Universidad Complutense de Madrid, Madrid, 5Grupo de Biomarcadores Lipídicos en Alimentación y Salud. Instituto 
de Investigación en Ciencias de la Alimentación (CIAL), CSIC-UAM, Madrid, 6Departamento de Producción y Caracterización de 
Nuevos Alimentos. Instituto de Investigación en Ciencias de la Alimentación (CIAL) (CSIC–UAM), Madrid

O-005: MICROSCOPIA ÓPTICA AUTOMATIZADA PARA EL ANÁLISIS DE LA DISTRIBUCIÓN DEL TAMAÑO DE LOS 
GLÓBULOS DE GRASA EN LA LECHE MATERNA
Diana Escuder Vieco1, Leónides Fernández2, Noelia Ureta1, María Begoña Ramos3, Ainoa Sánchez3, Beatriz Flores1, 
Cristina de Diego Poncela1, Nadia Raquel García Lara1, Kristin Keller3

1Servicio de Neonatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Banco Regional de Leche Materna Aladina MGU. Imas12, Madrid, 
2Sección Departamental de Farmacia Galénica y Tecnología Alimentaria. Universidad Complutense de Madrid, Madrid, 3Banco 
Regional de Leche Materna Aladina MGU. Imas12., Madrid

O-006: INDICADORES Y PERFILES DE LA DONACIÓN DE LECHE EN UN CENTRO SATÉLITE CON ATENCIÓN ÚNICA A 
DONANTES DE NEONATOLOGÍA
Cristina De Frutos Martínez1, Gabriela Bolea Muguruza2, Verónica Navarrete Ramírez1, Susana De Molnar-Darkos 
Muro1, Silvia Martín Ramos3, Álvaro Pou Blázquez1, Virginia Saiz Ortega1

1Unidade Neonatología. Hospital Universitario de Burgos, 2Hospital U. Severo Ochoa, Madrid, 3Banco de Leche de Castilla y Léon. 
Hospital U. Río Hortega, Valladolid

16:00-17:00
AUDITORIO ITÁLICA

COMUNICACIONES ORALES 2
Modera: Africa Caño Aguilar
O-007: EVOLUCIÓN DE LAS TASAS DE LACTANCIA MATERNA EN ESPAÑA EN LA ÚLTIMA DÉCADA: FACTORES 
ASISTENCIALES ASOCIADOS Y ESTRATEGIAS DE MEJORA
Médico Paloma Comino Vázquez1, Marta Carballal Mariño, Josep Vincent Balaguer Martínez, Edurne Ciriza Barea, 
Elena Sánchez Almeida, Rosario María Guerrero
1Centro De SaluLa Candelaria, Sevilla

O-008: FACTORES ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO DEL CÓDIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACIÓN DE 
SUCEDÁNEOS DE LA LECHE MATERNA ENTRE PROFESIONALES DE SALUMATERNO-INFANTIL
Carolina Lechosa Muñiz1,2, Pilar Dieguez Poncela1,2, Pilar Gortazar Arias1, Juri Joaquin Cayon2,3, Mª Jesus Cabero 
Perez1,2, Jose Luis Cobo Sánchez1

1Hospital Universitario Marqués De Valdecilla, Santander, 2Universidad de Cantabria, Santander, 3Consejeria de Salud Cantabria, 
Santander

O-009: IMPLANTACIÓN AUTOMATIZADA DE INDICADORES DE LACTANCIA MATERNA EN ATENCIÓN PRIMARIA 
DENTRO DEL PROYECTO DE ACREDITACIÓN CONJUNTA CENTROS DE SALUIHAN
Ana Tejerina Puente1, Sara Bringas Fuentes2, Belén Martínez Herrera Merino3, Silvia Gutiérrez González4, Marta 
Gómez Oti5, María del Mar Navarro Córdova6, Rosa María González Fernández6, Alexand Albarracín Castillo6, 
Mónica Del Amo Santiago6

1Centro de Salud Puertochico, Santander, 2Centro de Salud El Alisal, Santander, 3Centro de Salud Cazoña, Santander, 4Centro 
de Salud Bezana, Bezana, 5Centro de Salud Sauces, Suances, 6Gerencia de Atención Primaria del Servicio Cántabro de Salud, 
Santander

O-010: LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA Y FACTORES ASOCIADOS A SU ABANDONO PRECOZ EN UN HOSPITAL EN 
FASE ID
Cristina Franco Antonio1,2, Azucena Cristina Martín Barroso3, Andrea Crespo Campos3, Nerea de la M. Bejarano 
Granada Bejarano Granada3, Lucía Sánchez Domínguez3, D. Rafael Rubio Vidal1,3, Esperanza Santano Mogena1,2, 
Sergio Cordovilla Guardia1,2

1Faculta de Enfermería y Terapia Ocupacional. Universidad de Extremadura, Cáceres, 2Grupo de Investigación en Salud y 
Cuidados (GISyC). Universidad de Extremadura, Cáceres, 3Servicio Extremeño de Salud, Cáceres

O-011: EXPERIENCIA PREVIA EN LACTANCIA MATERNA COMO FACTOR RELACIONADO CON LA DURACIÓN DE 
LACTANCIAS POSTERIORES
María Jesús Valero Chillerón1, Aloma Antolí Forner2, Águeda Cervera Gasch1, Desirée Mena Tudela1, Laura Andreu 
Pejó1, Víctor Manuel González Chordá1,3, Irene Llagostera Reverter1, Víctor Ortiz Mallasén1, María Sánchez Galán1, 
Alba González Gallego1,4

1Universitat Jaume I, Castellón De La Plana, 2Hospital Universitario de Tortosa Verge de la Cinta, Tortosa, 3Unidade Investigación 
en Cuidados y Servicios de Salud (Instituto de Salud Carlos III), Madrid, 4Hospital General Universitario de Castellón, Castellón de la 
Plana
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O-012: EVOLUCIÓN Y PREDICTORES DE ABANDONO PRECOZ DE LA LACTANCIA MATERNA TRAS ATENCIÓN 
ESPECIALIZADA
Purificación Rodas Cordón1, SanLlinares Ramal1, Maria Teresa Murillo Llorente2, Don Marcelino Perez Bermejo2, 
Inmaculada Martinez Gomez1, Begoña Burguera Blay3

1UnidaDe Lactancia Peset Valencia, Valencia, 2Grupo SONEV. Facultade Medicina y Ciencias de la Salud UCVSVM, Valencia, 
Valencia, 3Servicio de Pediatría Hospital Peset, Valencia, Valencia

16:00-17:00
SALA RONDA

COMUNICACIONES ORALES 3
Modera: Irene Agea Cano
O-013: AUTOEFICACIA PRENATAL CON LA LACTANCIA MATERNA COMO PREDICTOR DE LA AUTOEFICACIA AL MES 
POSTPARTO
Coral Castro Cuervo1, Marta Diaz Gomez2, José Miguel Díaz Gómez2

1Centro De Salud De Titerroy, Arrecife, 2Universidad de La Laguna, Tenerife

O-014: EVALUACIÓN DEL RIESGO DE ABANDONO DE LA LACTANCIA COMO DETERMINANTE DE LOS COSTES 
DIRECTOS SANITARIOS
Esmeralda Santacruz Salas1, Isaac Aranda Reneo1, M. Dolores Mesa Arocha2, Paula Devesa Jover4, Edurne Ciriza 
Barea3

1Universidad de Castilla La Mancha, Toledo, 2Hospital General de Fuerteventura, Fuerteventura, 3Centro de Salud Ansoáin, 
Ansoáin, 4Hospital Xativa-Ontinyent, Xàtiva, Valencia

O-015: ASPECTOS CLAVES DE UNA CONSULTA ON-LINE DE ENFERMERÍA PARA EL SEGUIMIENTO E INSTAURACIÓN DE 
LA LACTANCIA MATERNA
Doctoranda Jenifer Araque García1,2, María Eva García Perea2, Azucena Pedraz Marcos3, Rosa María Alba Diego1, 
Mirian Jiménez Gutiérrez1, María José Rol García1,2, Esperanza Baldazo Villarubia1, Matrona Belén Feijoo Iglesias1, 
Matrona José Carlos Velasco Herrero1, Estrella García Rojas1

1Hospital Universitario La Paz, Madrid, 2UniversidaAutónoma de Madrid, Madrid, 3Instituto de Salud Carlos III, Madrid

O-016: RELACIÓN ENTRE ALFABETIZACIÓN EN LACTANCIA MATERNA, AUTOEFICACIA Y COMPROMISO CON LA 
LACTANCIA MATERNA EN PUÉRPERAS DURANTE EL POSPARTO INMEDIATO
María Jesús Valero Chillerón1, Alba Ayala García2, Laura Albornos Muñoz3, Daniel Muñoz Jiménez3,4, Víctor Manuel 
González Chordá1,3, San Fernández García1, Isabel Coghen Vigueras5, Noelia Calvo Sanz6, Roberto Valcarce 
Vidal4, Lucía Moreno Valencia4

1Universitat Jaume I, Castellón De La Plana, 2Centro Nacional de Epidemiología (Instituto de Salud Carlos III), Madrid, 3Unidade 
Investigación en Cuidados y Servicios de Salud (Instituto de Salud Carlos III), Madrid, 4Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 5Centro 
de Salud Los Cármenes, Madrid, 6Centro de Salud Campamento, Madrid

O-017: EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCIÓN GRUPAL DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA DURANTE EL POSTPARTO 
SOBRE LACTANCIA EXCLUSIVA Y AUTOEFICACIA PERCIBIDA
Isabel Rodriguez Gallego1, Fátima León Larios, Cecilia Ruiz Ferrón
1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, 2Centro Universitario de Enfermería Cruz Roja. Centro adscrito a la Universidad de 
Sevilla, Sevilla

O-018: CREENCIAS SOBRE LACTANCIA MATERNA ENTRE JÓVENES ESTUDIANTES DE ESPAÑA: DIFERENCIAS DE GÉNERO 
E IMPLICACIONES PARA SU PROMOCIÓN
Francisca Baena Antequera1, Ana Isabel Jiménez Moya1, Rocío Medero Canela1, María Luisa Melero Valdés1, 
Antonia Rubio González1, Esther López Bermúdez1, Ramón Mendoza Berjano1

1Servicio Andaluz De Salud, Arahal

16:00-17:00
SALA BAHÍA

COMUNICACIONES ORALES 4
Modera: José Manuel Martín Morales
O-019: LACTANCIA MATERNA EN EL PREMATURO DE 34 SEMANAS: IMPACTO DE LA HOSPITALIZACIÓN CONJUNTA 
MADRE-HIJO
Alicia Montaner Ramón1, Júlia Velasco Rodríguez1, Ana María Sánchez Reyes1, Inmaculada Cosmo García1, 
Tamara Iglesias González1, Laura Merayo Fernández1, Susana Hernández Pérez1, Ángeles Linde Sillo1, Fátima 
Camba Logueira1

1Hospital Universitario Vall D’Hebron, Barcelona

O-020: CERO SEPARACIÓN EN EL MANEJO DEL DISTRÉS RESPIRATORIO INMEDIATO EN RECIÉN NACIDOS PREMATUROS 
TARDÍOS Y A TÉRMINO 
Ana Peña Moreno1, Iciar Perea Fuentes1, Lidia Niño Díaz1, Nerea Alba Raya1, Marta Villar Lucas1, Patricia Fraile 
Villamil1, Andrea Sánchez Carrillo1, Marilyn Sangucho Espín1, María Teresa Moral Pumarega1, Salvador Piris 
Borregas1

1Servicio Neonatología, Hospital Universitario 12 De Octubre, Madrid

O-021: BIOIMPEDANCIOMETRÍA ELÉCTRICA VECTORIAL EN EL SEGUIMIENTO DE UNA COHORTE DE RECIÉN NACIDOS 
DE PESO AL NACIMIENTO MENOR DE 1000 G 
Cristina De Diego Poncela2, Raquel Núñez-Ramos1, Nadia Raquel García Lara2, María José Torres Valdivieso1, 
Diana Escuder Vieco2, Kristin Keller2, Carolina Rico Cruz1, Mercedes Masegosa Sánchez1, Catalina Morales 
Bentacourt1, Sara Vázquez Román1

1Hospital Universitario 12 Octubre, Madrid, 2Banco Regional de Leche Materna Hospital 12 Octubre  Madrid/Servicio de 
Neonatología, Madrid
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O-022: CREACIÓN DE UN MODELO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PREDECIR LA DURACIÓN DE LA LACTANCIA 
MATERNA
Maria Viñolas Tolosa1,2, Maria Moseguí Monterde2, Tania Cosp Gomà1, Vladimir Lancel1, Paula Bonmatí Almeda1, 
Guillermo Segarra García-Vela1, Emma Puigoriol Juvanteny1,2, Joan Ventura Sayol1, Marta Mas Molas1, Meritxell 
Torrabias Rodas1

1Hospital Universitari De Vic, Vic, 2Facultade Medicina. Universidad de Vic-Universidad Central de Catalunya, Vic 

O-023: HUMANIZANDO EL CUIDADO NEONATAL: RED DE CUIDADORES
Marta Fernández Gaitán1, M. Mercedes Masegosa Sánchez1, Carolina Rico Cruz1, Javier Fraile Cañadas1, Cristina 
Nuevo González1, Jose García Torreira1, María López Maestro1, Noelia Herranz Sánchez1, Natalia Gayoso Pico1, 
Salvador Piris Borregas1

1Servicio de Neonatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

O-024: COMPOSICIÓN DE LA LECHE HUMANA DURANTE LA LACTANCIA PROLONGADA: MACRONUTRIENTES Y 
COMPONENTES BIOACTIVOS
Manuela de María1,2, Licenciado Arturo Puyol2, Magíster Carolina de León3, Florencia Ceriani4, Magíster Laura 
Fazio2, Magíster Emilia Villamil3, Silvina Tejeira1, Ana Hernández5,6,7, Mario Moraes1, Claudio Rodríguez-Camejo5,6,7

1UnidaAcadémica de Neonatología, Hospital de la Mujer - Centro Hospitalario Pereira Rossell, Facultade Medicina, Universidad 
de la República, Montevideo, Uruguay, 2Banco de Leche Humana “Ruben Panizza”, Centro Hospitalario Pereira Rossell, 
Administración de los Servicios de Salud del Estado, Montevideo, Uruguay, 3ReUruguaya de Apoyo a la Nutrición y Desarrollo 
Infantil (RUANDI), Montevideo, Uruguay, 4UnidaAcadémica Departamento de Nutrición Clínica. Escuela de Nutrición. Universidad 
de la República, Montevideo, Uruguay, 5Área Inmunología, Departamento de Biociencias, Facultade Química, Universidad 
de la República, Montevideo, Uruguay, 6UnidaAsociada de Inmunología, Instituto de Química Biológica, Facultade Ciencias. 
Universidad de la República, Montevideo, Uruguay, 7Laboratorio de Inmunología, Instituto de Higiene “Prof. Arnoldo Berta”, 
Facultade Medicina, Universidad de la República, Montevideo, Uruguay

17:00-18:45
AUDITORIO AL-ANDALUS

MESA REDONDA 4
Modera: África Caño Aguilar
Lactancia y (en) prisión: un análisis interseccional y bioético
Ester Massó Guijarro
Lactancia Materna y salud mental.
Jesica Rodríguez Czaplicki
Lactancia Materna y proyectos en países en vías de desarrollo. ONG.
Sara Herrera Kelly
Violencia de género durante el embarazo y la lactancia.
Ana Belén Espejo Martínez

18:45-19:15 PAUSA/CAFÉ
19:15-20:00
AUDITORIO AL-ANDALUS

CONFERENCIA 2
Modera: Carmen Rosa Pallás Alonso
The Challenges of prematurity and the critical role of family-centred and developmental 
care as a key part of the neuroprotection care bundle.
Los desafíos de la prematuridad y el papel crítico de la atención centrada en la familia y 
el desarrollo clave de la atención neuroprotectora.
Roopali Soni

20:00 FIN DE LA JORNADA
21:30 CENA CONGRESO
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DÍA 7: SÁBADO

MAÑANA
09:00–10:30
AUDITORIO AL-ANDALUS

MESA REDONDA 5
Modera: Silvia de León Socorro
Actividad física y deporte en la gestante y madre lactante.
Rita Santos Rocha 
Inducción a la lactancia en mujeres sin embarazo previo.
Gemma Cazorla Ortiz
Lactancia materna frustrada.
Edurne Ciriza Barea
Sexualidad y lactancia: factores que afectan el deseo y la excitación femenina.
Rebeca Aguilar-Galindo Ruiz

10:30-11:00 PAUSA
11:00-12:45
AUDITORIO AL-ANDALUS

MESA REDONDA 6: IHAN
Modera: Paula Lalaguna Mallada
Iniciativa Conjunta IHAN de la Comunidad Autónoma de Murcia. 
Beatriz Garnica Martínez
Unidades de lactancia materna en España.  
María Teresa Hernández Aguilar

Protecting, promoting and supporting breastfeeding in the community: 
The PreventNCD Joint Action Best Practice for Health and Equity.
Proteger, promover y apoyar la lactancia materna en la comunidad: 
la mejor práctica de acción conjunta de PreventNCD para la salud y la equidad.
Angela Giusti

Construyendo el futuro de la lactancia. La formación de los residentes de medicina y 
enfermería, desde 2008 hasta el presente.
Juan José Lasarte Velillas

12:45-13:30
AUDITORIO AL-ANDALUS

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Modera: Salomé Laredo Ortiz
Conviviendo con las familias en la UCIN.
Carmen Rosa Pallás Alonso

13:30
AUDITORIO AL-ANDALUS

ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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LISTADO POSTERS SIN DEFENSA
PANEL 1

P-001: EXTRACCIÓN PRENATAL DE CALOSTRO EN MADRES CON DIABETES GESTACIONAL: UNA ACTUALIZACIÓN NECESARIA
Lorena Torres Gonzalez1, Yasin Lakhal Ennaji1, Ana Mayorga Arrabal1
1Hospital Materno-infantil Málaga, Málaga

P-002: EL TETA BRICK LIBRE DE MICROPLÁSTICOS
Angela Torres Díaz1, Cristobal Rengel Díaz, María Elena Fernández Segura
1Hospital Materno Infantil De Málaga, Málaga, 2CS de Nerja. Área sanitaria Málaga Este, Axarquía, Nerja, 3CS de Nerja. Área sanitaria Málaga Este, 
Axarquía, Nerja

P-003: LACTANCIA MATERNA DESDE EL FEMINISMO
Beatriz Rubio Rodriguez1

1Centro de Salud Mutriku, Zumaia

P-004: ATENCIÓN AL LACTANTE MENOR DE 60 DÍAS EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS Y SU IMPACTO EN LA LACTANCIA MATERNA
Sonia Mateo Sota1, Celia Gala Busto1, José Lorenzo Guerra Díez1

1HUMV, Santander

P-005: INFLUENCIA DE LA LACTANCIA MATERNA EN LA COMPOSICIÓN Y FUNCIÓN DE LA MICROBIOTA INTESTINAL DEL RECIÉN NACIDO
María Fontes Gallego1, María Hinarejos Olivares1, Lara García Villalba1

1Hospital LLuis Alcanyis, Valencia

P-006: EL CONSEJO DE LA ABUELA. MENSAJES INTERGENERACIONALES SOBRE LACTANCIA MATERNA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Cristina Palomares Villanueva1

1Hospital Sant Joan De Déu, Esplugues de Llobregat

P-007: COMPRENSIÓN MULTIDIMENSIONAL DE LA BAJA PRODUCCIÓN DE LECHE MATERNA: REVISIÓN NARRATIVA.
Isabel Martínez Cagigas1, Alba Mérida del Moral1, Ana Pilar Ruiz Aguilar1

1Hospital Materno Infantil Málaga, Málaga 

P-008: LACTANCIA MATERNA Y RIESGO CARDIOVASCULAR MATERNO REVISIÓN NARRATIVA DE LA EVIDENCIA RECIENTE
Agnès Sagarra Puig1, Gina Fernanez Chalé1, Estibaliz Salto Santamaria1, Aina Sansón Rodero1

1Hospital Sant Joan De Deu, Esplugues de Llobregat

P-009: EXTRACCIÓN PRECOZ DE CALOSTRO: SEGURIDAY BENEFICIOS EN EL INICIO Y MANTENIMIENTO DE LA LACTANCIA
Estibaliz Salto Santamaría1, Agnès Sagarra Puig1, Gina Fernandez Chalé1, Aina Sanson Rodero1

1Hospital Sant Joan De Deu Esplugues De Llobregat, Barcelona

P-010: ACOMPAÑAMIENTO DE LA DECISIÓN DE NO AMAMANTAR, ¿GENERAMOS CULPA?
Elia Oliva González1, Edurne Ciriza Barea2

1C.S. Aquitania, Gerencia de Atención Primaria (SERMAS, Madrid), Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal, IBCLC, Madrid, 2Gerencia de Atención 
Primaria de Navarra, Instituto de Investigación de Navarra (IdisNA), Secretaria de la Junta Directiva de AELAMA y miembro del equipo editorial de la 
Revide Lactancia Materna, IBCLC., Pamplona

P-011: LA LECHE MATERNA COMO TRATAMIENTO EN EL RECIÉN NACIDO PREMATURO: MÁS ALLÁ DE LA NUTRICIÓN
Belén Ruiz Martínez1, Epifanía Diaz Giraldez1

1Hospital Marina Baixa, Benidorm

P-012: IMPACTO DE LOS DISRUPTORES ENDOCRINOS EN EL DESARROLLO INFANTIL DURANTE LA LACTANCIA MATERNA: UNA REVISIÓN 
SISTEMÁTICA
María De Los Ángeles León Canalejo1

1Hospital de Baza, Granada

P-013: LACTANCIA TRAS CÁNCER DE MAMA: DESAFÍOS EN UNA MADRE CON MASTECTOMÍA IZQUIERDA Y REDUCCIÓN MAMARIA 
CONTRALATERAL
Ane Guilló Arakistain1

1OSI Donostialdea. Osakidetza, Zarautz y Orio

P-015: EL ROL DEL DEPORTE EN LA LACTANCIA MATERNA
Marta Garcia Martinez1, Laura Martinez Domaica1, María Delgado Montaña, Noemí Ramírez Martínez1

1Hospital San Pedro, Logroño

P-016: EL USO DE LA OXITOCINA Y SU IMPACTO EN LA LACTANCIA MATERNA
Carla Arasanz Garcia1

1Hospital Sant Joan De Déu, Terrassa



CONGRESO ESPAÑOL 
de Lactancia MaternaXIII

Ac��p�ñ�� � sos�����,
�� ��� �� ��id��

l� lact�n�i� ma���n�

SEVILLA (FIBES)
5-7 Marzo 2026

PROGRAMA CIENTÍFICO 17

P-017: IMPACTO EMOCIONAL DEL REFLEJO DISFÓRICO DE EYECCIÓN LÁCTEA EN MUJERES LACTANTES: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA
Raquel Quiñones Begines1, Pilar Escamilla Gallego2, Ana Montesinos Aguilar2

1Partos, Hospital Universitario CoDel Sol, Marbella, 2Partos, Hospital de la Serranía de Ronda, Ronda

P-018: RELACIÓN ENTRE COLECHO Y LACTANCIA MATERNA: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA DE LITERATURA ACTUAL
Elena Uris Montava1

1Hospital Sant Joan De Déu, Barcelona

P-019: CESE PRECOZ DE LA LACTANCIA MATERNA DEBIDO A LA DEPRESIÓN POSPARTO
María Cano Pinto1, Mª Jesús Martín Rico1, Rosario Vallejo Sánchez1, Mª Luisa Conradi Fajardo1, Cristina Sánchez Ramírez1, María Del 
Cerro Rodríguez1, Natalia Gálvez Mata1, Mª Ángeles Galán Jiménez1, Marina Ortega Pérez1, Patricia Navarro Pastrana1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla

P-020: RECIDIVA EN ANQUILOGLOSIA
Nuria Esther Lorenzo Gonzalez1, Guasimara Matías Quintana1

1Centro Inde, Las Palmas

P-021: CAPACIDAD DE LACTANCIA MATERNA TRAS CIRUGÍA ESTÉTICA MAMARIA. REVISIÓN DE LA EVIDENCIA
Gina Fernández Chalé1, Agnès Sagarra Puig, Estíbaliz Salto Santamaría
1Hospital Sant Joan De Déu, Sant Joan Despí

P-022: MI DIARIO DE LACTANCIA: ACOMPAÑANDO A LAS FAMILIAS CON LACTANCIA EN RIESGO
Evelio Antonio Domínguez Suárez1, Dolores Sabina Romero Ramírez, Jorge Enrique Gómez Sirvent, Saúl Martín Pulido, Paloma González 
Carretero, Egonay Domínguez Peraza, Jorge Lorenzo García, Noelia Acosta Matos, Marina Peix Asensio
1Complejo Hospitalario Universitario Nuestra De Candelaria, Tegueste

P-023: DEL PARITORIO AL TRABAJO: DOS MOMENTOS CRÍTICOS PARA LA LACTANCIA MATERNA DESDE EL ÁMBITO SANITARIO Y LAS 
REDES SOCIALES
Marta Gallego Ruiz1, Alba Arroyo Salas1

1Departamento de salude Gandía, Gandía

P-025: MÁS QUE ALIMENTO: EL PAPEL PROTECTOR DE LA LACTANCIA MATERNA FRENTE A LA ENDOMETRIOSIS
Sharon Santos1, Maira Rodríguez Ríos1, Maria José Molina Arjona1, Nuria Bernal Fuentes1

1Hospital Sant Joan De Deu (Barcelona), Esplugues de Llobregat

P-026: CUANDO AMAMANTAR SANA: MODELO PROFESIONAL IBCLC PARA EL ACOMPAÑAMIENTO DE MUJERES CON TRASTORNOS DE LA 
CONDUCTA ALIMENTARIA
Maira Rodríguez Ríos1, Sharon Santos Segura1, María José Molina Arjona1, Nuria Bernal Fuentes1

1Hospital Sant Joan De Déu, Esplugues de Llobregat

P-027: ‘NO TENGO LECHE’: TÉCNICA DE LACTANCIA Y ACOMPAÑAMIENTO ENFERMERO, PIEZAS CLAVE EN LA CONFIANZA Y 
CONTINUIDAD DE LA LACTANCIA MATERNA
Núria Bernal Fuentes1, Maira Rodríguez Ríos1, María José Molina Arjona1, Sharon Santos Segura1

1Hospital Sant Joan De Déu, Esplugues De Llobregat

P-028: FALLOS DEL SISTEMA SANITARIO EN EL SEGUIMIENTO Y APOYO A LA LACTANCIA MATERNA: CASO CLÍNICO
Beatriz López Sáenz De La Torre1, Verónica Ruiz Narro1, Nerea Rebollo Ortiz1, Sara Ausejo Martín1, Laura Ocón Sáenz1, Maria 
Covadonga Del Rio Bustillo1, Aurora Martos Almagro1, María Consolación Rodriguez Gutierrez1, Laura Martinez Domaica1, Marta García 
Martinez1

1Hospital Universitario San Pedro, Logroño

P-029: ENFERMEDAD POR REFLUJO ESOFÁGICO: CASO CLÍNICO
Beatriz López Sáenz De La Torre1, Verónica Ruiz Narro1, Nerea Rebollo Ortiz1, Diana Ibañez Gómez1, María Covadonga Del Rio Bustillo1, 
Aurora Martos Almagro1, Marta García Martinez1, Laura Martinez Domaica1, María Consolación Rodriguez Gutierrez1, Sara Ausejo 
Martín1

1Hospital Universitario San Pedro, Logroño

P-030: DOLOR MAMARIO DE INICIO BRUSCO POR CANDIDIASIS: CASO CLÍNICO
Ana María Dorado Moreno1, Berta Nueno Mairal1, Gemma Olivera Sánchez1, Luisa Díaz Álvarez1, Carlos Valero Martínez1

1Miembro del Grupo de Trabajo en Lactancia Materna del Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona (COIB), Barcelona

P-031: MONITORIZACIÓN DE LA CANTIDAD DE LECHE EXTRAÍDA EN LOS PRIMEROS 15 DÍAS. CONOCER PARA ACTUAR
Èlia Santiveri Camacho1, M. Dolores Mosquera Mosquera1

1Hospital de Barcelona, Barcelona

P-032: EXTRACCIÓN PRENATAL DE CALOSTRO: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Júlia Parera Hurtado1, Helena Corral García, Sílvia Arcas Miras, Irene Sala Carazo, Maria Sanz Celaya, Míriam Cañadas Segura, Laura 
Lama Ortega, Alicia Puertas Rodriguez, Alba Benítez Ferrer, Ana Laura Crespo Barcina
1Hospital General de l’Hospitalet, Consorci Sanitari Integral, Hospitalet De Llobregat



CONGRESO ESPAÑOL 
de Lactancia MaternaXIII

Ac��p�ñ�� � sos�����,
�� ��� �� ��id��

l� lact�n�i� ma���n�

SEVILLA (FIBES)
5-7 Marzo 2026

PROGRAMA CIENTÍFICO 18

P-033: MASTITIS: EVITEMOS EL ABANDONO DE LA LACTANCIA
Sara Ausejo Martín1, Laura Ocón Sáenz1, Verónica Ruiz Narro1, M.ª Covadonga Del Río Bustillo1, Beatriz López Sáenz de la Torre1, Nerea 
Rebollo Ortiz1, Diana Ibáñez Gómez1, Aurora Martos Almagro1, Marta García Martínez1, Laura Martínez Domaica1

1Hospital San Pedro, Logroño

P-034: ¿EXISTE RELACIÓN ENTRE LA SATISFACCIÓN EN EL PARTO Y EL DESEO DE AMAMANTAR?
Agueda Cervera Gasch1, Carmen Albiol Buendia4, Aloma Antolí Forner2, Maria Jesus Valero Chilleron1, Desirée Mena Tudela1, Sofia 
Granero Pareja3, Laura Andreu-Pejo1, Victor Ortiz Mallasen1, Irene LLagostera Reverter1

1Universitat Jaume I, Castellón, 2Hospital de Tortosa Verge de la Cinta, Tortosa, 3Centro de Salud de Rafalafena, Castellon, 4Hopital Lluis Alcanyis, Xativa

P-035: LACTANCIA MATERNA Y SALUD MENTAL: EVIDENCIA ACTUAL Y ROL DE LA MATRONA
Alicia Aguilares De La Torre1, María de los Reyes Leo Rodríguez1

1Hospital Universitario De Jerez de la Frontera, Jerez de la Frontera

P-036: CREA TU PROPIO BANCO DE LECHE MATERNA
Marta Garcia Martinez1, Laura Martinez  Domaica1, M. Consolación Rodríguez Gutierrez1, Aurora Martos Almagro1, María Covadonga 
Del Río Bustillo1, Diana Ibañez Gómez1, Nerea Rebollo Ortiz1, Verónica Ruiz Narro1, Laura Ocón Sáenz1, Sara Ausejo Martín1

1Hospital San Pedro, Logroño

P-037: TRES EXPERIENCIAS INVISIBLES EN LA LACTANCIA Y LA SEXUALIDAD: D-MER, DISFORIA POSTCOITAL Y SATISFACCIÓN SEXUAL
Celia Navarro Gil1, Cristina García Insua
1Hospital De Jaca, Jaca

P-038: LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN UN BEBÉ PREMATURO SIN BIBERONES NI SUPLEMENTO
Sara Ausejo Martín1, Laura Ocón Saénz1, M.ª Covadonga Del Río Bustillo1, Diana Ibáñez Gómez1, M.ª Consolación Rodríguez Gutiérrez1, 
Beatriz López Sáenz de la Torre1, Laura Martínez Domaica1, Marta García Martínez1, Verónica Ruíz Narro1, Nerea Rebollo Ortíz1

1Hospital San Pedro, Logroño

P-039: EFECTIVIDAD DE LA ADMINISTRACIÓN DE OXITOCINA COMPARADO CON LA LACTANCIA MATERNA PARA LA PREVENCIÓN DE LA 
HEMORRAGIA POSPARTO 
Laura BonanaHurtado1

1Hospital Sant Joan De Déu, Esplugues de Llobregat 

P-040: CUANDO EL DESEO ES LACTAR: LACTANCIA DIFERIDA TRAS PARTO PREMATURO Y MADRE INTUBADA EN ESTADO CRÍTICO
María Inmaculada Cosmo García1, Marta Tamame San Antonio1, Ivet Montcada Manyosa1, Nelsy Elena Borrero Ramirez1, Maria Josefa 
Perez Crende1, Núria Martínez Arbones1, Fatima Cambra Longueira1, Marta Reig Silvestre1

1Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona

P-041: LACTANCIA MATERNA EN CONTEXTOS BÉLICOS: HERRAMIENTA DE SALUD PÚBLICA Y RESISTENCIA HUMANA
María José Molina Arjona1, Maira Rodríguez Ríos1, Núria Bernal Fuentes1, Sharon Santos Segura1

1Hospital Sant Joan De Déu, Viladecans

P-042: INGURGITACIÓN MAMARIA
Laura Martinez Domaica1, Marta Garcia Martinez1, Aurora Martos Almadro1, Mª Consolación Rodríguez Gutierrez1, Nerea Rebollo Ortiz1, 
Verónica Ruiz Narro1, Laura Ocón Sáenz1, diana Ibáñez Gómez1, Mª Covadonga Del Río Bustillo1, Beatriz López Sáenz de la Torre1

1Hospital San Pedro, Logroño
   
P-043: PARTO POR CESÁREA: CONTACTO PIEL CON PIEL DENTRO DE QUIRÓFANO
Silvia Marin Valencia, Apolonia Poyo Poyo, Javier Sanchez Conde
1Hospital Universitario Salamanca, Salamanca

P-044: LACTANCIA MATERNA EN PARTO GEMELAR
Silvia Marin Valencia1, Apolonia Poyo Poyo, Javier Sanchez Conde
1Hospital De Salamanca, Salamanca

P-046: REFLEJO DISFÓRICO DE EYECCIÓN LÁCTEA
Laura Martinez Domaica1, Mº Consolación Rodríguez Gutierrez1, Aurora Martos Almagro1, Beatriz López Sáenz de La Torre1, Diana 
Ibáñez Gómez1, Mª Covadonga Del Río Bustillo1, Verónica Ruiz Narro1, Nerea Rebollo Ortiz1, Sara Ausejo Martín1, laura Ocón Sáenz1

1Hostipal San Pedro, Logroño

P-047: A PROPÓSITO DE UN CASO: HIPERGALACTEA IDIOPÁTICA COMPLICADA
Berta Nueno Mairal1, Ana Dorado Moreno1, Gemma Olivera Sánchez1, Carlos Valero Martínez1, Luisa Díaz Álvarez1

1Miembro del grupo de lactancia materna del colegio oficial de enfermeras de Barcelona, Barcelona
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PANEL 2

P-048: ACTUALIZACIÓN DE LAS CAUSAS EN EL ABANDONO DE LA LACTANCIA MATERNA
María Ángeles Galán Jiménez1, Sacramento Candau Cáceres1, María Cano Pinto1, María Del Cerro Rodríguez1, Marina Ortega Pérez1, 
Lucía Lucas Gutiérrez1, Natalia Gálvez Mata1, Patricia Navarro Pastrana1, Cristina Sánchez Ramírez, Miranda Ciero Moya1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla 

P-049: ELABORACIÓN DE UNA GUÍA PARA EL ABORDAJE MIOFUNCIONAL DE LA LACTANCIA MATERNA EN NIÑOS CON ALTERACIONES 
NEUROLÓGICAS
Maria Carmen Enrique Arias1, Luis Real López1

1Complejo Asistencial Universitario De Burgos, Burgos

P-050: INFLUENCIA DE LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL ESTABLECIMIENTO DE LA LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA EN LA UNIDAD 
DE PUERPERIO
Ana García Legarra1, Esther Sanchez Bueno1, Almudena Moscat Gomez1, Ester Angeles Gil1, Francesca Castillo Guerritore1, Carolina 
Morales de los Rios Parra1, Mirian Jiménez Gutiérrez1, María Rosario Lorenzo Frades1, María José Rol García1, Rosa María Alba Diego1

1Hospital Universitario La Paz, Madrid

P-051: MANTENIMIENTO DE LA LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA AL ALTA DE PACIENTE CON BEBÉ INGRESADO EN NEONATOS
Apolonia Poyo Poyo1, Silvia Marín Valencia1, Javier Sánchez Conde1, Nuria Sevillano López1

1Hospital Universitario De Salamanca, Salamanca

P-052: HIPOGALACTIA Y LACTANCIA MATERNA EN MUJERES CON MAMAS TUBEROSAS INTERVENIDAS: IMPORTANCIA DEL 
CONOCIMIENTO DEL DIAGNÓSTICO PREVIO
Sara Segura1, Ángela Huerta Cuenca1, Sandra Llinares Ramal2
1Centro de Salude Mislata, Valencia, 2Unidade Lactancia Materna del Hospital Peset, Valencia

P-053: MANEJO MULTIDISCIPLINAR DE RECIÉN NACIDOS CON ANQUILOGLOSIA EN UNA ORGANIZACIÓN SANITARIA INTEGRADA 
PÚBLICA: A PROPÓSITO DE 2 CASOS. 
Patricia Del Rio Martinez1, Amagoia Arregi Aramendi1, Arantza Beitia Arriola1, Pablo Oliver Goicolea1, Xabier Barquero Garate1, Naia 
Arantzamendi Artola1, Nere Arostegi Kareaga1, Leire Barrutia Feijoo1

1OSI Debabarrena, Mendaro

P-054: LACTANCIA MATERNA EN LA INVESTIGACIÓN SOBRE VIOLENCIA OBSTÉTRICA: MAPEO DE LA EVIDENCIA PARA FORTALECER 
INSTRUMENTOS Y MARCOS ANALÍTICOS FUTUROS
Desirée Mena-Tudela1, Julián Mahiques Llopis2, María Jesús Valero-Chillerón1, Agueda Cervera-Gasch1, Laura Andreu-Pejó1, Víctor 
Ortiz-Mallasén1, Irene Llagoster-Reverter1

1Universitat Jaume I, Castellón de la Plana, 2Hospital Francesc de Borja, Gandía

P-055: COMPOSICIÓN DE LA LECHE MATERNA Y SU PAPEL EN LA REGULACIÓN CRONOBIOLÓGICA DEL LACTANTE: OPORTUNIDADES DE 
INTERVENCIÓN
Míriam Cañadas Segura1, Irene Sala Carazo1, Maria Sanz Celaya1, Sílvia Arcas Miras1, Júlia Parera Hurtado1, Helena Corral García1, Alba 
Benítez Ferrer1, Laura Lama Ortega1, Alicia Puertas Rodríguez1

1Hospital General Hospitalet, Consorci Sanitari Integral, Hospitalet De Llobregat

P-056: IMPLANTACIÓN DEL PROTOCOLO DE CONTACTO PIEL CON PIEL EN CESÁREA EN UN HOSPITAL COMARCAL ANDALUZ
Rocio Ayerbe Lopez1, Helen Strivens Vilchez1, Ana Gregori Arriaza1, Elena Ávila Cuadros2, Juana Perez Paredes1, Encarnación Carmona 
Sanchez1, Maria Soledafernandez Martín1

1Hospital Santa Ana, Motril, 2centro De Salumotril Centro, Motril

P-057: IMPACTO DE UNOS TALLERES FORMATIVOS EN LACTANCIA MATERNA SOBRE LOS CONOCIMIENTOS DE LOS PROFESIONALES 
SANITARIOS
Aroa Lasa Maza1, Arabela Vidal Ivars
1Cs Indautxu, Bilbao

P-059: LACTANCIA MATERNA COMO ESTRATEGIA PROTECTORA FRENTE A LA DEPRESIÓN POSTPARTO
Ainhoa Gallego Navas1, Ana Poza Cruz, Lara Sánchez del Castillo
1Clínica Universidad de Navarra, Madrid

P-060: IMPLEMENTACIÓN DEL CONTACTO PIEL CON PIEL INMEDIATO EN CESÁREAS: EVALUACIÓN DEL PRIMER AÑO DE RESULTADOS
M José Barbosa Chaves1, Javier Torti Calvo1, Carmen Álvarez Dodero2

1H.u. Puerto Real, Puerto Real, 2H.U. Puerta del Mar, Cádiz

P-061: LACTANCIA MATERNA EN MUJERES CON ESCLEROSIS MÚLTIPLE: REVISIÓN SISTEMÁTICA
María De Los Reyes Leo Rodríguez1, Alicia Aguilares de la Torre1

1Hospital Universitario De Jerez, Puerto De Santa María, Cádiz
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P-062: ¿POR QUE NECESITAMOS UNA UNIDAD DE ANQUILOGLOSIA EN UN HOSPITAL?
Estrella Valle Torres1, Cristina Ferret Serentill
1UCIN Sant Pau Barcelona, Barcelona

P-063: CUIDADOS SOSTENIBLES Y LACTANCIA MATERNA: UN COMPROMISO CON LA SALUD PLANETARIA
Silvia Casellas Castellano1, Lora Stoyanova Ivanova1, Gustavo Lorenzo Martínez1, Walter Villar Ayala1

1Hospital Universitario De Mollet, Mollet Del Vallés

P-064: INICIO DE LA VIDA Y PATOLOGÍA DIGESTIVA: LA IMPORTANCIA DE UN BUEN COMIENZO.
Haizea Caminos1

1Haizea Caminos, Bermeo

P-065: EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA COMO HERRAMIENTA DE VISIBILIZACIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA: ANÁLISIS DESCRIPTIVO EN UN 
ENTORNO HOSPITALARIO
Leyre López García1, Laura Galarza Francisco1, Ester Peña Álvarez2, Paula Fernández Sangil2, Paola Alexandria Pinto De Magalhães1, 
Ainhoa Gallego Navas3, Lara Sánchez del Castillo3, Pablo Tabuenca Agramonte1, Leire Ramirez Ruiz de Erenchun1, Maider Belintxon 
Martín1

1Universidad de Navarra, Pamplona, 2Clínica Universidad de Navarra, Pamplona, 3Clínica Universidad de Navarra, Madrid

P-066: ABSCESO MAMARIO EN MUJER GESTANTE. LA IMPORTANCIA DEL ACOMPAÑAMIENTO DE LOS GRUPOS DE APOYO A LA 
LACTANCIA MATERNA
Leyre López García1,2, Nagore Nieto Arizkun2, Usua Purroy Bermejo2

1Universidad de Navarra, Zizur Mayor, 2Amagintza, grupo de apoyo a la lactancia y la maternidad, Pamplona

P-067: ASESORAMIENTO EN LACTANCIA MATERNA (LM) ANTE LA PERCEPCIÓN DE PRODUCCIÓN INSUFICIENTE DE LECHE
Sara Ausejo Martín1, Laura Ocón Saénz1, Beatriz López Sáenz de la Torre1, Nerea Rebollo Ortiz1, Aurora Martos Almagro1, Marta García 
Martínez1, Laura Martínez Domaica1, M. ª Consolación Rodríguez Gutiérrez1, M.ª Covadonga Del Río Bustillo1, Diana Ibáñez Gómez1

1Hospital San Pedro, Logroño
               
P-068: BANCOS DE LECHE MATERNA. REVISIÓN SOBRE LA EXTRACCIÓN, CONSERVACIÓN Y DONACIÓN.
Esther López Simón1, Cristina Ramos Bravo1

1Hospital Universitario Sant Joan De Reus, Reus

P-069: IMPLEMENTACIÓN DE UN PROTOCOLO DE INDUCCIÓN DE LACTANCIA EN PERSONAS NO GESTANTES EN UN CENTRO SANITARIO
Irene Sala Carazo1, Maria Sanz Celaya, Miriam Cañadas Segura, Júlia Parera Hurtado, Helena Corral Garcia, Sílvia Arcas Miras, Laura 
Lama Ortega, Alicia Puertas Rodríguez, Alba Benítez Ferrer
1Hospital General de L’hospitalet, Barcelona

P-070: FENÓMENO DE RAYNAUEN LA AREOLA MAMARIA: CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y SU DIFERENCIACIÓN CON LA MASTITIS Y LA 
CANDIDIASIS MAMARIA
María Sanz Celaya1, Miriam Cañadas Segura1, Irene Sala Carazo1, Helena Corral García1, Silvia Arcas Miras1, Júlia Parera Hurtado1, 
Alicia Puertas Rodríguez1, Alba Benitez Ferrer1, Laura Lama Ortega1

1Hospital General de L’Hospitalet, L’Hospitalet de Llobregat

P-071: IMPACTO EMOCIONAL DEL DESTETE EN LA DÍADA MADRE-HIJO: AFLICCIÓN O LIBERACIÓN
María Mercedes Malpica Beltrán1, Marta Romero Gómez2, Sandra García Baena3

1Hospital CoDel Sol, Marbella, 2Hospital Regional de Málaga, Málaga, 3Hospital de la Serranía de Ronda, Ronda

P-072: DESTETE RESPETUOSO: REVISIÓN DE ESTRATEGIAS GRADUALES Y SU IMPACTO EN LA SALUD MATERNO-INFANTIL
Helena Corral García1, Silvia Arcas Miras, Júlia Parera Hurtado, María Sanz Celaya, Irene Sala Carazo, Míriam Cañadas Segura, Raque 
Molina Ordóñez, Marina López Martínez, Belén Cruz Pascual, Alicia Puertas Rodríguez
1Csi Hospital General De Hospitalet, Barcelona

P-073: PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA MASTITIS INFECCIOSA EN MUJERES LACTANTES MEDIANTE EL USO DE PRÓBIOTICOS ORALES: 
¿QUÉ DICE LA EVIDENCIA?
Silvia Arcas Miras1, Júlia Parera, Helena Corral, Miriam Cañadas, Irene Sala, Maria Sanz, Alba Benitez, Laura Lama, Alicia Puertas
1Hospital General Hospitalet, Hospitalet de Llobregat

P-074: GALACTOGOGOS EN LA LACTANCIA MATERNA ENTRE EVIDENCIA Y SEGURIDACLÍNICA 
María Del Cerro Rodríguez1, Celia Pérez Real1, María Cano Pinto1, Miranda Ciero Moya1, Marina Ortega Pérez1, Maria Ángeles Galán 
Jiménez1, Lucia Lucas Gútierrez1, Paula Romero Gómez1, Natalia Gálvez Mata1, Patricia Navarro Pastrana1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla

P-075: ACTUALIZACIÓN SOBRE EL CONTACTO PIEL CON PIEL INMEDIATO EN CESÁREAS
Marina Ortega Pérez1, Sacramento Candau Cáceres1, María Ángeles Galán Jiménez1, María Cano Pinto1, María del Cerro Rodríguez1, 
Miranda Ciero Moya1, María Luisa Conradi Fajardo1, Lucía Lucas Gutiérrez1, Patricia Navarro Pastrana1, Natalia Gálvez Mata1

1Hospital Universitario Virgen del Rocío, SEVILLA
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P-076: TALLER DE EMOCIONES Y LACTANCIA: ESTABLECIMIENTO DE UN PROGRAMA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Mª Angeles López Morales1, Mª Dolores Rodriguez-Lepina Rodriguez2, Gracia Rodríguez Martinez3

1Centro De Salud Amate, Sevilla, 2Centro de Salud Torreblanca, SEVILLA, 3Centro de Salud El Greco, SEVILLA

P-077: TASA DE LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA AL ALTA EN PREMATUROS TARDIOS INGRESADOS EN MATERNIDAD
L Ferret Lopez1, Mar Albujar1, Edurne Zazpe1, Marta Orcajo1, Sara Vernet1, Amelia Aran1, Alicia Lleonart1

1Hospital Universitario Joan XIII, Tarragona

P-078: ACOMPAÑANDO LA LACTANCIA MATERNA EN SEPARACIÓN DE LA DIADA POR INGRESO MATERNO EN UNIDADE CRÍTICOS 
Leire Páramo Bocigas1, Mireia Rodríguez Esteban1, Kristina Suero Gutiérrez1, Irene López León1, XanCastarroyo Hidalgo1, Beatriz Medina 
Domingo1
1Hospital Universitario De Cruces, Barakaldo

P-079: LACTANCIA MATERNA EN LACTANTES CON ALERGIA A PROTEINA DE LECHE DE VACA:  BARRERAS, MANEJO Y 
RECOMENDACIONES BASADAS EN LA EVIDENCIA
Rosario Vallejo Sanchez1, Maria Florencio Roldán1, Miranda Ciero Moya1, M. Jesus Martín Rico1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla

P-080: AMADRINA UNA MADRE: PROGRAMA DE APOYO A LA LACTANCIA PERSONALIZADO PARA MADRES DE RECIÉN NACIDOS 
INGRESADOS EN LA UNIDAD NEONATAL
María Fernandez Boza1, Reyes Cordón Cordero1, Natalia Saldaña Garcia1

1UGC neonatología Hmi Hru Málaga, Málaga 

P-081: ALIGNING LABOR PRACTICES WITH BREASTFEEDING SUPPORT: THE CASE AGAINST ROUTINE FASTING
Mónica Zarraluqui López1, Elena Blanco Cámara, Leyre Leoz Beltran, Alba Fernandez Cía
1Hospital Universitario De Navarra, Pamplona

P-082: CONTACTO PIEL CON PIEL EN CESÁREA: RESULTADOS SOBRE LACTANCIA MATERNA. REVISIÓN SISTEMÁTICA VS PREVALENCIA EN 
UN HOSPITAL ESPAÑOL
M Rosario Vallejo Sanchez1, M. Jesús Martín Rico1, Maria Cano Pinto1, Maria Florencio Roldán1, Miranda Ciero Moya1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla

P-083: HERIDAS Y GRIETAS DURANTE LA LACTANCIA: PREVENCIÓN Y CUIDADOS DESDE LA MIRADA DEL TCAE
Nuria Ruiz Hernández1, Sara Esteban Farrà1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clínic, Barcelona

P-084: LACTANCIA MATERNA EN MADRES CON FIBROSIS QUÍSTICA TRATADAS CON MODULADORES CFTR: COMPATIBILIDAD, 
SEGUIMIENTO Y DESAFÍO DE LA DIABETES ASOCIADA
Paula Maciel1
1Centro Medico MF, Quilmes, Argentina

P-085: UNIFICACIÓN DEL LENGUAJE Y USO DE LA INFOGRAFÍA EN LA LACTANCIA MATERNA: ANÁLISIS DE DAFO 
Sonia Santacruz Novillo1, Maria Saturio Terrats1, Belen Paz Ayala1, Maria Canalias Perez1, Eva Maria Varon Ramirez1, Pol Duran 
Santacruz1, Manuela Sagrario Cuevas Matilla1, Clara Romero1, Lorena Monge Sánchez-Ocaña1, Rut Sucarrat Blázquez1, Maria Rosa 
Garcia Jurado1, Mayte Izco Urroz1, Marta Terrats Daura1, Anna Maria Carrillo Flores1

1Hospital Clinic, Barcelona

P-086: INTERVENCIÓN DE LA TCAE EN LA EDUCACIÓN SOBRE LA LACTANCIA MATERNA AL ALTA 
Manuela Cuevas Mantilla1, Maria Rosa Garcia Jurado1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clinic, Barcelona
P-087: LACTANCIA MATERNA: MINUTO ORO EN SALA DE PARTOS  
Maria Rosa Garcia Jurado1, Manuela Cuevas Matilla1, Maria de los Angeles Tabuenca Pérez de León1, Marta Dolors Pacheco 
Montero1, Pol Duran Santacruz1, Lorena Monge Sánchez-Ocaña1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clinic, Esplugues De Llobregat

P-088: DONDE COMIENZA TODO: LA IMPORTANCIA DE UN PARITORIO IHAN. IMPLEMENTACIÓN Y SATISFACCIÓN DE LAS FAMILIAS. EL 
PODER DE LA CALIDAD
Laura Peña Benito1, Raquel Castro Martínez, Cristina Nieto Martínez, Elisa Garcia Sanchez, Gloria Herranz Carrillo
1Hospital Clínico San Carlos, Madrid

P-089: LA TCAE Y SU ROL EN LA PREVENCIÓN DE LA CONFUSIÓN TETINA-PEZÓN Y APOYO A LA LACTANCIA MATERNA
Sara Esteban Farrà1, Nuria Ruiz Hernández1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clinic, Barcelona

P-090: PROTOCOLO PARA ASIGNAR LECHE MATERNA DONADA EN LA MATERNIDAD
María Jesús Illán Macanás, Yolanda Cánovas Belmonte, Cristina Velasco Tortotsa, Raquel Cebrián López, María del Carmen Muñoz 
Sánchez, María del Carmen Alguero Martín, Ana García Gónzalez, Beatriz Garnica Martínez
1Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia, 2Hospital Universitario Santa Lucía, Cartagena, 3Dirección General de Asistencia Sanitaria, 
Murcia
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P-091: SUPLEMENTACIÓN EN EL RECIÉN NACIDO: ESTRATEGIAS PARA APOYAR SIN INTERFERIR EN LA LACTANCIA MATERNA EN UNA SALA 
DE HOSPITALIZACIÓN. 
Rut Sucarrat Blázquez1, Clara Romero Gisbert1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona

P-092: MODELO DE VINCULACIÓN DE TALLERES DE LACTANCIA. AGENTES SANITARIOS Y GRUPOS DE APOYO TRABAJANDO JUNTOS 
(PASO 10 DE LA IHAN)
Bárbara Birigay Gil1, Esther Coronado García, Silvia Ferrandis Tébar
1Amamanta Grupo De Apoyo A La Lactancia, Vilamarxant

P-093: LACTANCIA MATERNA EN EMERGENCIAS: GRUPOS DE MADRES Y PROFESIONALES DE LA SALUD UNIDOS PARA DAR UNA 
RESPUECOORDINADA
Esther Coronado García1, Silvia Ferrandis Tébar, Bárbara Birigay Gil, María de los Ángeles Bosh Pestaña, Pilar AbaWang-Tiang
1Amamanta Grupo Apoyo A La Lactancia Materna, Paiporta

P-094: LA LACTANCIA MATERNA A TRAVÉS DE LA HISTORIA
Bárbara Birigay Gil1, Déborah Mata Capella1, Ana Isabel Vicente Pallardó, Nuria Cardona Aranda, Remedios García Márquez, Pilar 
AbaWang-Tiang, Paco Barreda Centelles
1Amamanta Grupo De Apoyo A La Lactancia Materna, Vilamarxant

PANEL 3

P-095: PIEL CON PIEL EN DESPERTAR: ¿CÚANTO SABEN DE LM LOS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA?
María José García Núñez1

1Hospital Nuestra De La Merce(osuna), Osuna

P-096: CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SOBRE LACTANCIA EN PERSONAL SANITARIO. PRINCIPALES ERRORES Y RELACIÓN DE LOS 
RESULTADOS CON OTROS FACTORES
Rebeca López-Cano Ausejo1 Claudia Ferrándiz Mares2 Sandra Llinares Ramal3 Enrique Jesús Jareño Roglán2 Aida Mora Lastra4 Renée 
Folgueira Romaguera4 Alba Isabel Pérez López2 María Arribas Puente2 Sara Segura Barrachina5 Esteve Puchades Marqués2 
1Centro de Salude Puzol (Valencia), Puzol, 2Centro Sanitario Integrado De Moncada (Valencia), Moncada, 3Hospital Universitario Peset. Unidad de 
Lactancia, Valencia, 4Unidad de Docencia de Atención Primaria, Departamento de Salud Valencia Arnau de Vilanova-Llíria, Valencia, 5Centro de Salud 
de Mislata (Valencia), Mislata.

P-097: MALOS RESULTADOS DE UNA APLICACIÓN DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN UN EXAMEN SOBRE LACTANCIA MATERNA
Enrique Jesús Jareño Roglán1, Sandra Llinares Ramal2, Alba Isabel Pérez López1, Sandra Santolaria Montolio3, Sonsoles López-Amo 
Musoles4, Claudia Ferrandiz Mares1, Paula Albert Bosch4, Sandra Seguí Manzaneque5, Rebeca López-Cano Ausejo6, Sara Segura 
Barrachina7

1Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada, 2Hospital Universitario Peset, Valencia, 3Centro de Salude Paterna, Paterna, 4Hospital General 
Universitario, Valencia, 5Hospital Clínico Universitario, Valencia, 6Centro de Salude Puzol, Puzol, 7Centro de Salude MIslata, Mislata

P-098: CONCILIACIÓN FAMILIAR EN LA LACTANCIA MATERNA 
Laia Riatós Garcia1, Ares Gili Camino1

1Hospital Clinic De Barcelona, Barcelona

P-099: INTERVENCIÓN EDUCATIVA PARA REDUCIR LA TASA DE ABANDONO DE LA LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA 
Ares Gili Camino1, Laia Riatós Garcia1

1Hospital Clínic Barcelona, Barcelona

P-102: PRINCIPIOS DE LA INSTAURACIÓN ADECUADA DE LA LACTANCIA MATERNA Y VALORACIÓN DEL AGARRE EN LA LACTANCIA 
MATERNA
Miranda Ciero Moya1, María Florencio Roldán1, Marina Ortega Pérez1, Rosario Vallejo Sánchez1, Maria Ángeles Galán Jiménez1, María 
Cano Pinto1, María Del Cerro Rodríguez1, Maria Jesus Martín Rico1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, Sevilla

P-103: ACTUALIZACIÓN SOBRE EL PORTEO EN EL RECIÉN NACIDO
Miranda Ciero Moya1, María Del Cerro Rodríguez1, Rosario Vallejo Sánchez1, María Cano Pinto1, Maria Ángeles Galán Jiménez1, María 
Florencio Roldán1, Maria Jesus Martín Rico1, Marina Ortega Pérez1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, Sevilla

P-106: TABAQUISMO Y LACTANCIA MATERNA: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Irati Del Rio San Sebastian1

1Hospital Donostia, Donostia-San Sebastián
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P-107: IMPACTO DE LA FRENOTOMÍA: GRADO DE CONFIANZA DE LAS MUJERES EN SU CAPACIDAPARA AMAMANTAR ANTES Y DESPUÉS 
DEL PROCEDIMIENTO
Manuela Mercedes Marcos Crego1

1CSI, Hospitalet De Llobregat

P-108: CAUSAS Y ABORDAJE DEL DOLOR EN EL PEZÓN DURANTE LA LACTANCIA MATERNA
Marina Ortega Delgado1, Ana Espejo Gómez1, Mireia Bonilla García1, Athenea Osuna Sillero1, Rocio Montes Pérez1, Raquel Pino López1, 
Bárbara Ramos Sabariego1, Luis Miguel Bermúdez Endrino1, Inmaculada Ortiz Esquinas1

1Hurs, Córdoba

P-109: IMPACTO DE LA LACTANCIA EN LA SALUD MATERNA
Athenea Osuna Sillero1, Bárbara Ramos Sabariego1, Rocío Montes Pérez1, Marina Ortega Delgado1, Luis Miguel Bermúdez Endrino1, 
Mireia Bonilla García1, Ana Espejo Gómez1, Raquel Pino López1, Inmaculada Ortiz Esquinas
1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

P-110: CONTINUIDAD ASISTENCIAL EN LACTANCIA MATERNA: SUPERANDO DIFICULTADES, ALCANZANDO OBJETIVOS
Beatriz De La Torre Díez1, Eva Martín Ramos1, Elisa Sagrario Cruz Maroto1, Marta Triguero Gil1
1H. U. Infanta Leonor, Madrid

P-111: IMPACTO DE LA LACTANCIA MATERNA EN RECIÉN NACIDOS CON CARDIOPATÍA CONGÉNITA. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Elena Beltran Molero1

1Hospital Sant Joan De Déu, Esplugues de Llobregat

P-112: MÁS ALLÁ DE LA CICATRIZ: LACTANCIA MATERNA DESPUÉS DEL CÁNCER DE MAMA
Cinta Voisin Crusat1, Mar Urraca Freixas1, Natalia Prats Magrans1, Núria Nebot1

1Hospital General De Granollers, La Garriga

P-113: EL PODER DEL VÍNCULO: LACTANCIA DIFERIDA Y HUMANIDAD EN LA UNIDANEONATAL
María Fernández Rodríguez1, Paloma Arenas López2, Mónica Esther Jesús Tesouro1, María de la Nieves Sánchez Sánchez1

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 2Hospital Infanta Leonor, Madrid

P-114: ACUPUNTURA Y MEDICINA TRADICIONAL CHINA PARA FAVORECER LA LACTOGÉNESIS FISIOLÓGICA Y EL ABORDAJE DE LA 
HIPOGALACTIA POSTPARTO: REVISIÓN SISTEMÁTICA 
Clara Romero Gisbert1, Sonia Santacruz Novillo, Rut Sucarrat Blázquez
1Barcelona, Barcelona

P-115: LACTANCIA MATERNA EN PREMATUROS TARDÍOS EN LA SALA DE HOSPITALIZACIÓN; EL PAPEL DE LA TCAE  
Belén Paz Ayala1, Maria Canalias Pérez1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clinic, Cornella De Llobregat

P-116: INFOGRAFIA PARA LAS UNIDADES DE HOSPITALIZACIÓN: UNIFICANDO CRITERIOS PARA UNA LACTANCIA SEGURA EN EL RECIEN 
NACIDO
Maria Canalias Pérez1, Eva Varón Ramírez1, Belén Paz Ayala1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clinic De Barcelona, Barcelona

P-117: APRENDER A ACOMPAÑAR: EVALUACIÓN CON METODOLOGÍA MIXTA DEL CURSO IHAN PARA RESIDENTES
Mª Del Socorro Arnedillo Sánchez1,2, Elena María Díaz Salido1, Elena Chaparro Penco1, Ana Isabel Garrido Ocaña1

1H.U. Virgen Del Rocío, Sevilla, 2Universidad de Sevilla, Sevilla

P-118: ESTIMULACIÓN DIGITAL, DOPAMINA Y LACTANCIA MATERNA: IMPLICACIONES NEUROENDOCRINAS DEL USO DE REDES SOCIALES 
DURANTE LA LACTANCIA
Sandra Llinares1, Sandra Santolaria Montolio, Sara Segura Barrachina, Rebeca López-Cano Ausejo, Enrique Jareño, Purificación Rodas 
Cordón1

1Unidad De Lactancia Hospital Peset, Valencia

P-119: RESILIENCIA CLIMÁTICA Y LACTANCIA MATERNA 
Juliana Alves Siqueira1

1Asociación Casa Mater, Jerez De La Frontera

P-120: PERLA DE LECHE COMPLICADA DURANTE LA LACTANCIA: VALORACIÓN CLÍNICA Y CUIDADOS DE LA MATRONA. UN CASO 
CLÍNICO
Ana Poza Cruz1, Ainhoa Gallego Navas1, Lara Sánchez del Castillo1

1Clínica Universidad de Navarra, Madrid

P-121: REVISIÓN DE LOS BENEFICIOS DE LA DONACIÓN DE LECHE MATERNA PARA CREACIÓN DE FOLLETO INFORMATIVO: ¿REALMENTE 
SERÍA ÚTIL?
Raquel Gil Salas1

1H.U. CoDel Sol, Estepona
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P-122: PROMOCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA EN LA HOSPITALIZACIÓN: PAPEL DE ENFERMERÍA
Nathalia Torrico1, Sonia Santacruz
1Hospital Clínic Seu Maternitat, Barcelona

P-123: ABORDAJE INTERDISCIPLINAR MATRONA-ENFERMERA PEDIÁTRICA EN ATENCIÓN PRIMARIA ANTE UN CASO CLÍNICO COMPLEJO 
DE LACTANCIA MATERNA
Maria Pilar Avellí Valentí1, Maria del Carmen Ferrera Ceada
1Fundació Salut Empordà. ABS L’Escala., Viladamat

P-124: ASOCIACIÓN ENTRE LACTANCIA MATERNA Y COLECHO: BENEFICIOS, RIESGOS Y RELACIÓN CON EL SÍNDROME DE MUERTE SÚBITA 
DEL LACTANTE
Sandra García Baena1, Mercedes Malpica Beltrán, Marta Romero Gómez
1Hospital De La Serranía De Ronda, Ronda, 2Hospital Codel Sol, Marbella, 3Hospital Regional de Málaga, Málaga

P-125: DISEÑO DE UNA GUÍA DE LACTANCIA MATERNA PARA FAMILIAS DE RECIÉN NACIDOS INGRESADOS EN UNA UNIDANEONATAL 
María Sanz Turrado1, Rocío Berni Ruiz1, María Teresa Rodríguez Doblas1, María Teresa Luque Sola1

1UnidaNeonatal del Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba, Córdoba

P-126: IMPLEMENTACIÓN DE UN TRÍPTICO EDUCATIVO PARA MEJORAR LA ADHESIÓN A LA LACTANCIA MATERNA EN MADRES DE 
GRANDES PREMATUROS
Rocío Berni Ruiz1, Teresa María Rodriguez Doblas2, María Sanz Turrado3, Maria Teresa Luque Sola4

1Hospital Universitario Reina Sofia, Fernán-Núñez, 2Hospital Universitario Reina Sofia, Córdoba, 3Hospital Universitario Reina Sofia, Córdoba, 4Hospital 
Universitario Reina Sofia, Córdoba

P-127: VALORACION DE LACTANCIA MATERNA DIRECTA AL PECHO: REGISTRO INDISPENSABLE EN LA GRÁFICA DE ENFERMERIA DE LA 
UNIDAD DE NEONATOLOGIA
Teresa Maria Rodriguez Doblas1, Maria Sanz Turrado1, Rocio Berni Ruiz1, Maria Teresa Luque Sola1

1Hospital Reina Sofia, Córdoba

P-128: CÓMO SER HOSPITAL IHAN SUPERANDO LAS DIFICULTADES: LA EXPERIENCIA DE UN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR HACIA LA FASE 4D
Raquel Castro Martínez1, Laura Peña Benito, Cristina Nieto Martínez, Virginia de la Fuente Iglesias, Gloria Herranz Carrillo, Elisa García 
Sanchez, Yolanda Toro Hita, Carmen Esteban Polonio, Ana Isabel García González, Estefanía Muñoz Alba
1Hospital Clínico San Carlos - Madrid, Madrid

P-129: ¿PODEMOS CUBRIR LAS NECESIDADES NUTRICIONALES DE NEONATOS INGRESADOS CON LECHE DE SU PROPIA MADRE? 
IMPLANTANDO UN DIARIO DE EXTRACCIÓN
Isabel Baturone Cárdeno, Claudia Brenes Esquivel, Elena María Díaz Salido
1H. U. Virgen Del Rocío (unidad Neonatal), Dos Hermanas

P-130: IMPLEMENTACIÓN DEL CIRCUITO DE RECOGIDA DE LECHE MATERNA DONADA EN CENTRO DE SALUD Y POSTERIOR TRANSPORTE A 
BANCO DE LECHE
Miren Aguirre Gomezcorta Solabarrieta1, Laura Martin Roca, Alaitz Telleria Bereciartua, Maier Esnaola Peña, Maria Pilar Alonso Lorenzo, 
Beatriz Rubio Rodriguez, Marta larreategui Mateos, Itziar Aguirregomezcorta Garmendia, Paula Meruelo Ruano, Laura Mateos Perez, 
Laida Aranguren aguirrezabalaga
1Osi Debabarrena, Eibar

P-131: CONCILIAR LACTANCIA Y TRABAJO: UN RETO REAL PARA MUJERES AUTÓNOMAS Y PYMES
Sandra Santolaria Montolio, Sandra Llinares1, Sara Segura Barrachina, Rebeca López-Cano Ausejo, Enrique Jareño, Claudia Ferrandiz 
Mares, Alba isabel Pérez López
1Unidad De Lactancia Hospital Peset, Paterna

P-132: PROTOCOLO DE DOCUMENTACIÓN DE APOYO A LA LACTANCIA EN UN CENTRO HOSPITALARIO. EN BÚSQUEDA DE LA 
EXCELENCIA EN LACTANCIA MATERNA
Laura Peña Benito1, Raquel Castro Martínez, Virginia De la Fuente Iglesias, Gloria Herranz Carrillo, Elisa García Sanchez, Estefanía Muñoz 
Alba
1Hospital Clínico San Carlos, Madrid

P-133: APOYO Y EDUCACIÓN SANITARIA EN LA LACTANCIA MATERNA: FUNCIÓN DE LA TCAE EN LA CONSULTA DE ENFERMERA 
PEDIÁTRICA
Carolina Cruz Garcia1, Angela Arranz Betegó1, Sonia Santacruz Novillo1

1Hospital Clinic, BARCELONA

P-134: MÉTODO MADRE CANGURO Y ESTIMULACIÓN PRECOZ DE LA LACTANCIA: ESTÁNDARES DE ORO EN LA LACTANCIA MATERNA DEL 
PREMATURO
Virginia de la Fuente Iglesias1, Laura Peña Benito1, Marta Ordax Soler1, Raquel Castro Martinez1, Gloria Herranz Carrillo1

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid
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P-135: CREACIÓN DE PROTOCOLO DE PROCESAMIENTO DE LECHE MATERNA EN LA UNIDAD DE NEONATOLOGÍA DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE (MADRID)
María Teresa Liria Vergara1, Montserrat Parra Reina1, Tamara Villoria de la Fuente1, Patricia Gómez España1, María José Plata González1, 
Estefanía Flores Sánchez1

1Hospital Universitario 12 De Octubre, Madrid

P-136: ANÁLISIS DE LA SATISFACCIÓN MATERNA EN LA LACTANCIA DE PREMATUROS TRAS ACOMPAÑAMIENTO INDIVIDUALIZADO
Mónica Jesús Tesouro1, Paloma Arenas López2, María Fernández Rodríguez1, Nieves Sánchez Sánchez1, María Rodríguez Peromingo1, 
Pilar Sierra Vela1, Juan Manzano Algora3

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, 3Hospital Universitario del Sureste, Arganda del Rey

P-137: TEJIENDO PUENTES: ALIANZA ENTRE MEDIACIÓN SOCIOCULTURAL Y HOSPITAL EN EL FOMENTO DE LA LACTANCIA MATERNA
Beatriz Alvarez Ramírez1, María Teresa Herrero García1, Eva Martín Ramos1, Rut García Escudero1, Carolina González González1, Laura 
Alarcón Del Romo1, Rocío Chacón Aguilar1, María Cruz Cabeza Ortiz1, Marta Triguero Gil1, Almudena Pérez Quintanilla1

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-138: “CADA GOTA, UN TESORO”. EXPERIENCIA COMUNITARIA EN LA ELABORACIÓN DE UN MURAL PARTICIPATIVO
Maria Montserrat Quintana Fernández1, Anna Pol Pons1, Isolda Vila Torrelles1, Xènia Martí Colomer1, Emilia Souto Varela1, Iris Rabat 
Martín-Consuegra1, Noelia Ruíz Habas1, Núria Laspeñas Carbó1, Jessica Luque Henriques1, Amal Dilai1
1ABS Tordera, Tordera

P-139: EXTRACCIÓN PRENATAL DE CALOSTRO: PUESTA EN MARCHA DE UN PROTOCOLO DEPARTAMENTAL
Laura Martínez Rodríguez, Mª Carmen Navarro Martí, Laura Martínez Ávila, Amparo Genovés Casquete, María Sánchez Duato, Ana 
Bela Espinosa Briones, Elena Cubells García, Silvia Lopez de Frías, Raquel Perez Sanz, Pilar Gomez Aritmendi
1HCUV, Valencia
	
P-140: EL VALOR DE CADA GOTA: MANEJO SEGURO Y GESTIÓN DEL VOLUMEN DE LECHE MATERNA
María Rodríguez Peromingo1, Mónica Jesús Tesouro1, Pilar Sierra Vela1, Paloma Arenas López2

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-141: ENSEÑANZA DE LA TÉCNICA DE EXTRACCIÓN MANUAL DE CALOSTRO: UN MAR DE OPORTUNIDADES
María Gómez-Cabrero Lopez1

1Hospital Universitario Y Politécnico La Fe, Valencia
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PANEL 4

P-142: EVIDENCIA ACTUAL SOBRE EL MANEJO ENFERMERO Y EL ABORDAJE TERAPÉUTICO DE LA MASTITIS PUERPERAL: UNA REVISIÓN 
SISTEMÁTICA
Luis Miguel Bemúdez Endrino1,2, Raquel Pino López2, Athenea Osuna Silleo2, Mireia Bonilla García2, Ana Espejo Gómez2, Bárbara Ramos 
Sabariego2, Rocío Montes Pérez2, Marina Ortega Delgado2, Inmaculada Ortiz Esquinas2

1Facultade Enfermería (UCO), Córdoba, 2Hospital Universitario Reina Sofía (HURS), Córdoba

P-143: BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA EN EL RECIEN NACIDO PREMATURO
Silvia Vera Hernández1, Ana Belén Gutierrez Rubio1, Isabel Tijeras Ramirez1, Maria José Díaz Moreno1, Isabel María Hernández Corral1, 
Sara Aida Manzano Galdeano1, Serafina Ferrón Campillo1, Mari Carmen Torres Zaguirre1

1Hospital Universitario Poniente, El Ejido

P-144: IMPULSANDO LA LACTANCIA MATERNA EN PREMATUROS: EL PAPEL DE LA TCAE EN UN ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO EN 
NEONATOLOGÍA
Pilar Sierra Vela1, Mónica Jesús Tesouro1, María Rodríguez Peromingo1, Paloma Arenas López2

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-145: LA EXPERIENCIA MATERNA EN LA INDUCCIÓN A LA LACTANCIA: REVISIÓN NARRATIVA DE LA LITERATURA
Estíbaliz Salazar Bernal1
1HRUM- Materno Infantil Málaga, Málaga

P-146: IMPLEMENTACIÓN Y SEGUIMIENTO DE LA TÉCNICA DE EXTRACCIÓN MANUAL DE CALOSTRO EN UNA MATERNIDAD
María Teresa Rodriguez Medina1, María Ángeles Muñoz del Castillo1, Rocío López Sierra1, María Teresa Rivas Castillo1

1Hospital Materno Infantil Virgen De Las Nieves Granada, Granada

P-147: SUPERANDO DIFICULTADES TRAS CESÁREA Y COMPLICACIONES POSTPARTO: RELACTACIÓN HACIA LA LACTANCIA EXCLUSIVA 
Estíbaliz Salazar Bernal1
1HRUM- Materno Infantil Málaga, Málaga 

P-148: ROL DEL TCAE EN LA LACTANCIA MATERNA
Maria Jesús Segura Zapata1, Maria Dolores Benítez Tapia1, María Delgado Montaña1, Janire Esteban Iturrioz1, María Lourdes Sanz Sanz1, 
Juana Martín Montero1, Cristina Ayago Murillo Bañuelos1, María Magdalena Da Silva Narro1, Rosa María Del Río Cueva1, Maricruz Perez 
García1

1Hospital San Pedro Logroño, Logroño
Rol del TCAE en la lactancia materna

P-149: CONTINUIDAD DE UNA ESTRATEGIA INNOVADORA AUDIOVISUAL PARA FAMILIAS DE RECIÉN NACIDOS PREMATUROS
Paloma Arenas López1, Mónica Esther Jesús Tesouro2, María Fernández Rodríguez2, Maria Nieves Sánchez Sánchez2, Don Juan Manzano 
Algora3

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, 2Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 3Hospital de Sureste, Arganda del Rey

P-150: LACTANCIA MATERNA DURANTE LA PRIMERA HORA DE VIDA TRAS CESÁREAS Y COMPLICACIONES OBSTÉTRICAS: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA  
Mar Urraca Freixas1, Natalia Prat Magrans1, Cinta Silvia Voisin Crusat1, Núria Nebot Rodrigo1, Montserrat Bach Martínez1

1Hospital General de Granollers, Granollers

P-151: LACTANCIA MATERNA COMO FACTOR CLAVE EN EL DESARROLLO DE LA MICROBIOTA INTESTINAL E INMUNIDANEONATAL: 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Natalia Prat Magrans1, Mar Urraca Freixas1, Cinta Silvia Voisin Crusat1, Núria Nebot Rodrigo1, Montserrat Bach Martínez1

1Hospital General de Granollers, Granollers

P-152: MANIPULACIÓN Y CONSERVACIÓN DE LA LECHE MATERNA EN LA PLANTA DE OBSTETRICIA
Janire Esteban Iturrioz1, Maria Magdalena Da Silva Narro1, Cristina Ayago Murillo Bañuelos1, Maria Delgado Montaña1, Juana Martin 
Montero1, Maria Jesus Segura Zapata1, Maria Lourdes Sanz Sanz1, Rosa Maria Del Rio Cueva1, Maria Dolores Benitez Tapia1, Maria Cruz 
Perez Garcia1

1Hospital Universitario San Pedro, Logroño

P-153: ¡PAUSA! ¿QUÉ PUEDO HACER?: ÁRBOL DE DECISIONES PARA PREVENIR EL ABANDONO NO DESEADO DE LA LACTANCIA MATERNA
Astrid Valentín Ortiz1, Estefanía Muñoz Alba1, Laura Peña Benito1, Raquel Castro Martínez1

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid

P-154: PEZONES INVERTIDOS E INGURGITACIÓN MAMARIA COMO FACTORES CONDICIONANTES DE LA LACTANCIA MATERNA: A 
PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO
Raquel Velasco Fernández1, Carlota Alonso Álvarez1, Lucía Rodrigo Díaz-Ropero1

1Hospital Universitario San Juan De Alicante, San Juan de Alicante
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P-155: SÍNDROME DE LAS TUBERÍAS OXIDADAS (RUSTY PIPE SYNDROME): A PROPÓSITO DE UN CASO
Rosa Maria Merlos Madolell1, Esperanza Vidal Ruiz
1Hospital Vithas Valencia 9 De Octubre, Valencia

P-156: REFLEJO DE EYECCIÓN HIPERACTIVO O REFLEJO DE EYECCIÓN FUERTE EN UNA PUÉRPERA DE UN SERVICIO DE MATERNIDAD
Diana Ibáñez Gómez1, Aurora Martos Almagro1, Mª Consolación Rodríguez Gutiérrez1, Marta García Martínez1, Laura Martínez 
Domaica1, Beatriz López Sáenz de la Torre1, Sara Ausejo Martín1, Laura Ocón Sáenz1, Nerea Rebollo Ortiz1, Verónica Ruiz Narro1

1Hospital Universitario San Pedro, Logroño

P-157: RELACTACIÓN TRAS ABANDONO PRECOZ DE LA LACTANCIA MATERNA: ABORDAJE CLÍNICO DESDE LA CONSULTA DE MATRONA
Lucía Rodrigo Díaz-Ropero1, Raquel Velasco Fernández1, Carlota Alonso Álvarez1

1Hospital San Juan De Alicante, San Juan De Alicante

P-158: INTERVENCIÓN EN EL MANTENIMIENTO DE LA LACTANCIA MATERNA
Diana Ibáñez Gómez1, Mª Covadonga Del Río Bustillo1, Verónica Ruiz Narro1, Laura Martínez Domaica1, Marta García Martínez1, Beatriz 
López Sáenz de la Torre1, Laura Ocón Sáenz1, Sara Ausejo Martín1, Aurora Martos Almagro1, Mª Consolación Rodríguez Gutiérrez1

1Hospital Universitario San Pedro, Logroño

P-159: CANDIDIASIS MAMARIA: ENTRE EL SOBRETRATAMIENTO Y EL INFRADIAGNÓSTICO. CASO CLÍNICO
Carlota Alonso Álvarez1, Lucía Rodrigo Díaz-Ropero1, Raquel Velasco Fernández1

1Hospital Universitario San Juan de Alicante, San Juan

P-160: IMPLEMENTACIÓN DE UN PROTOCOLO INTERDISCIPLINAR PARA LA DETECCIÓN Y MANEJO DE ANQUILOGLOSIA NEONATAL
Sandra Santana Gutiérrez1, María Isabel Jiménez Gómez1, María Teresa CueRubio1, María del Pilar Prieto Garrido1, Sonia Redondo de 
Felipe1, Rocío Rodríguez Martín1, Isabel Bernal Ramos1, Carmen Requena Olmeda1, Esther Ignacio Fuentes1, Cristina Notario Muñoz1

1Hospital Universitario Infanta Cristina, Leganés

P-161: LACTANCIA INDUCIDA EN MUJERES SIN EMBARAZO PREVIO: REVISIÓN DE LA EVIDENCIA CIENTÍFICA
Irene Caldero Bazarot1, Tania Monje Ríos1

1Centro de Salud Morón de la Frontera, Sevilla

P-162: LIDERAZGO Y HUMANIZACION: EL CAMINO HACIA LA EXCELENCIA IHAN
Yolanda Toro Hita1, Maria Fernandez Rodriguez, Virginia de La Fuente Iglesias, Monica Esther Jesus Tesouro, Maria Rodriguez 
Peromingo, Mª Pilar Sierra Vela
1Hospital Clínico San Carlos, Madrid

P-163: COMO INFLUYE EL APOYO PROFESIONAL A LA LACTANCIA DURANTE EL PUERPERIO HOSPITALARIO EN EL HUSPA DE CÁCERES
María Del Carmen Duque Teomiro1, María José Ramiro Figueroa, Marta García Villarrubia, Samantha Guerrero Flores, Gemma Roman 
Nevado
1Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres, Cáceres

P-164: LACTANCIA MATERNA Y PREMATUROS
Cristina Ayago Murillo Bañuelos1, María Magdalena Da Silva Narro1, Juana Martin Moreno1, Maria Jesús Segura Zapata1, María Dolores 
Benitez Tapia1, María Louredes Sanz Sanz1, Janire Esteban Iturrioz1, María Delgado Montaña1, Rosa María Del Rio Cueva1

1Hospital Universitario San Pedro, Logroño

P-165: DESARROLLO DE HABILIDADES EN LA FORMACIÓN EN LACTANCIA MATERNA: RELATO DE UNA EXPERIENCIA PEDAGÓGICA
Virgínia Barroso Henriques, Arminda Anes Pinheiro, Dolores Sardo, Rosário Côto, Teresa Silva
1Universidad de Do Minho, Braga, Portugal

P-166: PERCEPCIÓN DEL PROCESO DE LACTANCIA EN MUJERES CON ANTECEDENTES DE INFERTILIDAD: ANÁLISIS DE LA EVIDENCIA Y 
RELATOS NARRATIVOS
Mireia Rodriguez Esteban1

1Hospital Universitario Cruces, Organización Sanitaria Integrada Ezkerraldea Enkarterri Cruces, Osakidetza, Barakaldo

P-168: RELACIÓN ENTRE EL APOYO SOCIAL PERCIBIDO Y LA AUTOEFICACIA EN LA LACTANCIA
Rubén García-Fernández1, Tania Alonso-Titos1, Lucia Emérita García-Amigo1, Mirena Granado-Soto1, Judit Delgado-Mera1, Natalia 
Calvo-Ayuso2

1Gerencia de Asistencia Sanitaria El Bierzo, Ponferrada, 2Grupo de Investigación SALBIS. Universidad de León, Ponferrada, 3Centro de Investigación 
CIDNUR. Universidad de Lisboa, Lisboa, Portugal

P-169: INFLUENCIA DE LA PAREJA Y LACTANCIA MATERNA
Aurora Landaburu Rosales1, Mª Teresa Rodríguez Medina1, Lourdes González Torres1, Cristina Urdangaray Díaz1

1Hospital Materno Infantil Virgen De Las Nieves, Albolote (Granada)

P-170: MANEJO DE “INTESTINO EXTRACORPÓREO”: TÉCNICA DE REFEEDING EN UN PACIENTE NEONATAL CON ILEOSTOMÍA
Mónica Jesús Tesouro1, Paloma Arenas López2, María Fernández Rodríguez1, M. Nieves Sánchez Sánchez1, Juan Manzano Algora3

1Hospital Clínico San Carlos, MADRID, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, 3Hospital Universitario del Sureste, Arganda del Rey
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P-171: IMPACTO DE IMPLEMENTAR UN SISTEMA DE GESTIÓN DE CALIDAD CON CERTIFICADO ISO 9001:2015 EN LA ATENCIÓN ENFERMERA 
A LA LACTANCIA MATERNA
Juana María Aguilar Ortega1,2, Gemma María Muñoz Garrido1, Laura Pérez Buenaventura1, María Concepción Díaz Fernández1, Marta 
Sevillano Mantas1, Esther Cabañes Alonso1, Silvia Álvarez González1, Alexandra Arteaga Fernández1, María Loreto González Ruiz1, 
Beatriz Flores Antón1

1Hospital Universitario 12 De Octubre De Madrid- España, Madrid, 2Universidad Rey Juan Carlos, Móstoles

P-172: IMPORTANCIA PROTOCOLO CONTACTO PIEL CON PIEL EN LAS CESÁREAS
Susana Soldevilla Pérez1, María Antonia Terry Ollero1, Gloria Quesada Trujillo1

1Hospital Universitario De Jerez De La Frontera, Jerez

P-173: APLICACIÓN DEL MÉTODO MADRE-CANGURO EN NEONATOS Y SUS EFECTOS CLÍNICOS: REVISIÓN DE LA LITERATURA
Mª Cristina Iturbe Espías1

1Hospital Universitario Central De Asturias (HUCA), Oviedo

P-175: ANÁLISIS PARTICIPATIVO PARA LA MEJORA DE LA RED DE TALLERES DE LACTANCIA EN ATENCIÓN PRIMARIA DE TENERIFE
Amanda Antequera Pestano1, África Álvarez Perera, María Dolores Vera Iglesias, Sarai Hernández González, NatividaMartin Dorta, 
Maria Aimon Sánchez Molinero, Sara Martin Mora, Isis Suárez Hernández
1Gerencia De Atención Primaria De Tenerife, Santa Cruz De Tenerife

P-176: CASO CLÍNICO SOBRE ANQUILOGLOSIA Y MASTITIS DURANTE LA LACTANCIA MATERNA.
Elena Pineda Morales1, Cristina Olalla Domínguez Espinaco1

1Dispositivo De Apoyo Sierra Huelva-andévalo Central, Huelva

P-177: LACTANCIA MATERNA: SIGLO XX
María Del Carmen Duque Teomiro1, María José Ramiro Figueroa1, Marta García Villarrubia1, Samantha Guerreros Flores1, Gemma 
Román Nevado1

1Hospital San Pedro De Alcántara. Cáceres, Cáceres

P-178: CUIDADOS CENTRADOS EN LA FAMILIA: LACTANCIA MATERNA Y PIEL CON PIEL COMO ESTRATEGIAS DE CUIDADO EN EL 
POSTOPERATORIO NEONATAL
Mª Nieves Sanchez Sanchez1, Paloma Arenas Lopez2, Maria Fernandez Rodriguez1, Monica Esther Jesus Tesouro1, Daniel Menes Medina1

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-179: VENTAJAS Y TÉCNICA DE LA EXTRACCIÓN PRENATAL DE CALOSTRO
Cristina Olalla Domínguez Espinaco1, Elena Pineda Morales1, Sebastien Macors2

1Dispositivo de apoyo Sierra Norte Huelva, Huelva, 2Hospital de Riotinto, Riotinto

P-180: CAUSAS DE ABANDONO DE LA LACTANCIA MATERNA EN ESPAÑA
Maria luisa Conradi fajardo1, Maria Angeles Galán Jiménez
1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla

P-181: FOMENTO Y APOYO A LA LACTANCIA MATERNA EN UN ESPACIO GRUPAL
Mª Teresa Herrero García1, Beatriz Álvarez Ramirez1, Margarita Muñoz Rielves1, Lourdes Martinez-Falero Molero1, Mª Cruz Cabeza Ortiz1, 
Gloria Gata Ruiz1, Ana Mª García Avilés1, Marta Sáez Galán1, Carmen EmbiCupido1, Milagros Sebastián Perez1

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-182: PARTOS INDUCIDOS Y LACTANCIA MATERNA: REVISIÓN Y MARCO PARA INVESTIGACIÓN E INTERVENCIÓN COMUNITARIA
Raquel Ibor Sánchez1

1El Parto Es Nuestro, Jerez De La Frontera

P-183: IBCLC Y ENFERMERA DE PRÁCTICA CLÍNICA AVANZADA, 18 AÑOS AYUDANDO Y PROMOCIONANDO LA LACTANCIA MATERNA 
EN UN HOSPITAL PÚBLICO ESPAÑOL
Juana María Aguilar Ortega1,2, Andíón Goñi Olangua1, Esther Cabañes1, Cristina Sánchez Jimenez1

1Hospital Universitario 12 De Octubre, Madrid, 2UNIVERSIDAREY JUAN CARLOS, MÓSTOLES

P-187: ACOMPAÑANDO Y SOSTENIENDO LA LACTANCIA MATERNA DESDE EL ÁMBITO COMUNITARIO
Cristina Díaz Buschmann1, Sara Guijo Paez2 Fátima Cortés Fernandez1

1Centro Municipal De Salud Comunitaria Villa Vallecas, Madrid, 2 Centro de Atención Primaria Villa de Vallecas, Madrid


